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Luonnosta hyvinvointia
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Luonnon merkitys ihmisen elämään vaikuttavana tekijänä on muuttunut suurelta 
osin elämisen ehdoista elämisen nautintoihin ja hyvinvoinnin kokemuksiin, joita 
luonnosta voi saada. Tämä päivän ihminen voi ajatella olevansa ylivertainen ja 
mieltää olevansa kaiken yläpuolella luontoon nähden rajoittamalla, muuttamalla 
ja käyttämällä luontoa omiin tarpeisiinsa. Luonto osoittaa kuitenkin voimansa 
ja sen edessä on nöyrryttävä. Meitä tämän päivän ihmisiä ei hallan tuoma nälkä 
koetellut kuten esi-isiämme 1800-luvulla, mutta yhtä voimattomina luonnon 
edessä katsomme kun raekuuro piiskaa hillan kukat tai mittari laskee pakkasen 
puolella kesäkuun alkupäivinä.

Oma luontosuhteeni on ollut viime aikoina koetuksella ja pohdinnan alaise-
na. Lapsuudessani olen kalastanut ja marjastanut vanhempieni kanssa ja oman 
perheeni kanssa olemme liikkuneet luonnossa. Nyt yli 50vuotiaana minulle ei 
tunnu olevan millään aikaan eikä mitään halua lähteä luontoilemaan vaan mie-
luummin menen uimaan kylpylään sisätiloihin kun ulkoilemaan. Tuskin uskallan 
kenellekään kertoa, että en pidä hiihtämisestä, pyöräilystä, laskettelusta enkä 
erikoisemmin kävelemisestäkään. Samalla hetkellä luen lehdestä ja toisesta kuin-
ka luonnosta vieraantuminen voi tarkoittaa heikentyneitä mahdollisuuksia pitää 
yllä sekä fyysistä että psyykkistä terveyttä ja sosiaalista hyvinvointia. Onkohan 
tässä enää elinkelpoinen sallalainen? Lähdinkin tutkimaan millaista tietoa luon-
nosta ja hyvinvoinnista on tarjolla ja on onnekseni löysin laajan ja monipuolisen 
näkemyksiä erilaisia luontosuhteita. Näiden erilaisten näkemysten perusteella 
tulin siihen tulokseen, että vaikka en nokkaani iänkuuna päivänä ulos pistäisi 
niin voin sanoa nauttivani luonnosta ja kokevani luonnon merkitykselliseksi.

Uuden tutkimustiedon mukaan minun kaltaisia luontosuhteensa pohtijoita on 
paljon muita ja meitä lohduttaa ja vähän innostaakin ajatukset, että luonnosta 
voikin nauttia myös sisätiloissa. Luontoistetut sisäliikuntatilat esim. Sallassa 
kylpylä palvelevat niitä, joille ulkona liikkuminen ei ole houkuttelevaa. Veden 
merkitys hyvinvointia lisäävänä elementtinä tiedostetaan aiempaa vahvemmin ja 
erilaisten vesiliikuntamuotojen kysyntä eri käyttäjäryhmissä kasvaa. Luonnosta 
voi nauttia myös kuvina, ääninä, teksteinä ja tuoksuina. Luonnosta voi keskus-
tella muutenkin kuin vertailemalla hiihdettyjä kilometrejä, kaadettuja hirviä 
tai kerättyjä marjasankkoja. Jo pelkkä luontomaiseman näkeminen kuvassa, 
videolla tai ikkunan toisella puolella rauhoittaa ja kohentaa mielialaa, auttaa 
keskittymään ja voi esimerkiksi vähentää fyysistä oireilua sekä auttaa toipumaan 
sairauksista. Moniaistisuus onkin läpäisevä trendi: luonnon elementit tulevat 
”iholle” eri aistien kautta niin luonnonmukaisia elämyksiä kuin viimeisintä 
teknologiaa painottavissa ratkaisuissa. Luonnon hyvinvointivaikutusten laa-
jaalainen tiedostaminen ja hyödyntäminen eivät heikennä luonnon itseisarvoa 
ja saavutettavuutta, vaan tekevät sen merkityksen uudella tavalla ja uusille 
käyttäjäryhmille näkyväksi.

Luonto näkyy yhä enemmän yksilöllisissä elämäntavoissa ja valinnoissa esim. 
ruokavalioissa, pukeutumisessa, sisustuksessa ja muissa harrastuksissa. Me ih-
miset haluamme myös jakaa luontokokemuksiamme niin yhteisissä tapahtumissa 
kuin sosiaalisessa mediassa. Sallassa kesän tapahtumat ja erityisesti Sallapäivän 
teema on ajan hermolla: hyvinvointia luonnosta on tarjolla moniaistisesti kaikille 
esim. sotaja jälleenrakennusajan museon ulkonäyttelyalueella.

Suomalaiseen luontoon ja sen aineettomiin arvoihin liittyy edelleen paljon 
käyttämätöntä potentiaalia, jota voitaisiin hyödyntää kansalaisten arjen hyvin-
voinnin ratkaisemisessa. Green Wellbeing tarkoittaa laajalti toimintaa, joka 
edistää ihmisten hyvinvointia ja elämänlaatua luontolähtöisesti. Se voi liittyä 
arjen ympäristöihin ja hyvinvointiin, luontolähtöisiin matkailupalveluihin, luon-
toja ympäristökasvatukseen, mutta myös luontoa tavoitteellisesti ja tietoisesti 
hyödyntäviin Green care palveluihin. Luontolähtöisiä menetelmien esim. eläin-
avusteisuuden ja terapeuttisen puutarhatoiminnan ammatillista ja tavoitteellista 
käyttöä tulisikin lisätä hyviä käytäntöjä kehittämällä ja levittämällä.

Marja Myllykangas

Hyvää kesää!

Luonnosta
Huoli painoi pääni kumaraan,
mietin, mistä voimaa jaksaa saan.
Ulos katsoin ikkunasta,
aurinkokin oli herännyt vasta.
Luonto näytti parhaintaan,
sieltä itselleni voimaa saan.

Ulos tuvasta lämpimästä astuin,
aamukasteen lailla minäkin kastuin.
Metsän vihreys kutsui mua,
siellä voisin voimistua.
Vaisto kutsui kulkemaan,
arjen pois mielestä sulkemaan.

Katsoin metsän korkeita puita,
oksat niillä kuin pieniä suita.
Korvat herkkinä niitä kuulin,
ne puhuivat minulle kuiskaavin huulin.
Huolitaakka hiljaa mielestä suli,
syvä rauha tilalle tuli.

Annoin huolten lentää kauas pois,
oi, kumpa tämän tunteen aina pitää vois.
Ihana vapauden tunne täytti mielen,
ymmärsin mä metsän kielen.
Kaikki tapahtuu ajallaan täällä,
on turha kulkea huolten taakka päällä.

Maria
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Sallaan on valmistumassa lähi-
aikoina uusi frisbeegolf -rata. 
Hankkeen taustalla on ulkoiluun, 
retkeilyyn ja luonnossa tapah-
tuvaan liikuntaan erikoistunut 
Sallan Latu. Yhdistyksen puheen-
johtaja Terttu Kurvinen ja sih-
teeri Pekka Lassila myhäilevät 
tyytyväisinä, sillä yhdistys sai 
lahjoituksena Suomen Ladulta 
tuhansien eurojen arvoiset, kil-
pailuvaatimuksetkin täyttävät, 
viralliset frisbeegolfin maalikorit.

Idea uudesta radasta on saanut 
Sallassa hyvän vastaanoton. Kur-
vinen ja Lassila iloitsevat kunnan 
myönteisestä suhtautumisesta. 
- Sallan kunta on hankkeessa 
mukana antamalla käyttöön ra-
dan tarvitseman maapohjan, val-
mistamalla väylien kestopuiset 
heittoalustat sekä ottamalla 
osaa radan infotaulun val-
mistamiseen. Myös mo-
net sallalaiset yritykset 
ovat tukeneet pienel-
lä panoksella hanket-
ta. Pekka Lassila sanoo, 
että vaikka päävastuun 
hankkeen suunnittelusta ja 
rakentamisesta kantaa Sallan 
Latu, niin ilman yhteistyötä ei 

Sallan kirkonkylään frisbeegolf-rata 
– avajaiset 6.8.

tepiste sekä infotaulu sijaitsevat 
ulkoilureittien lähtöpaikalla eli 
toimintakeskuksen takana olevan 
parkkipaikan läheisyydessä.

Terttu Kurvinen ylistää uutta 
lajia ja sanoo hurahtaneensa 
siihen täysillä. Kurvisen mukaan 
frisbeegolfin suosio on kasvanut 
kovaa vauhtia viime vuosina. 
Laji on syntynyt nimensä mukaan 
frisbeen, eli lähinnä rantapelinä 
tunnetun liitokiekon ja perintei-
sen golfin risteytyksestä. Ajatus 
on kulkea rata läpi mahdollisim-
man vähillä heitoilla. Ihanne heit-
tomäärää ilmaistaan termillä par.

- Frisbeegolf on leppoisa ja 
sosiaalinen ulkoilulaji ja se sopii 
erinomaisesti erilaisten ryh-
mien ja yhdistysten, yritysten 
sekä työ- ja kaveriporukoiden 
harrastukseksi. Terttu ja Pekka 

lupaavat, että Sallan Latu tulee 
järjestämään myöhemmin kai-
kille halukkaille pienimuotoista 
opastusta lajiin.

Radan viralliset avajaiset ja 
avausheitot suoritetaan lauantai-
na 6.8. klo 14 alkaen. Frisbeegol-
fin yksityiskohtaiset ohjeet sekä 
Sallan radan muut tiedot ja tulos-
tettava kartta tulevat myöhemmin 
myös Sallan Ladun kotisivuille 
www.sallanlatu.fi . Ne tulevat 
löytymään myös Sallan matkai-
lun kotisivuilta ja infopisteistä.  
Mikäli heittokiekkoja ei ole 
hankittu omaksi, niitä voi käydä 
vuokraamassa kirkonkylällä K- 
Market Puolukkasta ja S-Market 
Erätulesta. Vuokrauksesta peri-
tään pantti, joka palautetaan, kun 
kiekot tuodaan takaisin.

Uusi  
Frisbeegolfrata
  lisää harrastus-

mahdollisuuksia.

hankkeesta olisi tullut mitään.
Uusi rata lisää kirkonkylän 

asukkaiden harrastusmahdol-
lisuuksia ja antaa sijainnista 
johtuen myös peruskoulun ja 

lukion oppilaille mahdollisuu-
den lajin harrastamiseen. Kaikki 
kuntalaiset ja myös matkailijat 
voivat käyttää rataa, joka on 
maksuton. Radan aloitus- ja pää- ”

Suunnistuksesta kiinnos-
tuneille on tälle kesälle 
tarjolla kuntorasteja Sallan 
maastossa. Rastit ovat pai-
kallaan paikasta riippuen 
noin viikon ajan. Kartat 
ovat ostettavissa Sallatun-
turin Caravanin vastaan-
otosta. 

Suunnistusrastit toteu-
tetaan yhteistyössä Sallan 
Karhujen ja Oulangan seu-
tupoikien kanssa. Rasteja 
on ympäri Sallaan, mikä 
aktivoi sivukylien toimin-
taa, lisää paikallistunte-
musta ja tuo lajin pariin 
uusia harrastajia. Suunni-
tustoiminta pääsi alkuun 
Pohjoisimman Lapin Lea-
der –hankkeen avulla, jossa 
Sallan Karhut, yhteistyö-
kumppaneinaan Oulangan 
seutupojat ja Sallan kunta 
sai rahoituksen ”Sallalaiset 
suunnistamaan! –hank-
keelle.”  Rahoituksella on 
hankittu Emit-järjestelmä 
sekä OCAD-kartanpiirto-
ohjelma, joka helpottaa 
suuresti suunnistuskartto-
jen tekemistä sekä päivit-
tämistä.

Rasteja järjestetään 
syyskuulle saakka ja lisäk-
si suunnitteilla on myös 

Suunnistustapahtumia
Sallassa

aikuisten suunnistuskoulu. Alkukesästä 
järjestettiin Hippo-suunnistustapahtuma 
koko perheelle sekä useamman kerran 
suunnistuskoulu lapsille yhteistyössä 
Sallan Osuuspankin kanssa. ÄinPäin-
päivän ohjelman mukaisesti eli nurinku-

Kesän rastikalenteri:
15.7.   	Sallatunturin koulu yösuunnistus klo 21.00, 	 yht. Jussi Seppänen
25.7.   	Hautajärvi, 	 yht. Oulangan Seutupojat
  1.8	 Sallatunturi, 	 yht. Matti Eteläaho
  8.8.  	 Hautajärvi, 	 yht. Oulangan Seutupojat
15.8.   	Salmijoki, 	 yht. vielä avoin
29.8.   	Sallatunturin koulu, 	 yht. Maarit Tervo ja Asko Viitanen
5.9.     	Sallatunturi, 	 yht. Jussi Seppänen
12.9.   	Sallatunturin koulu, 	 yht. Tatu Hänninen

” Tapahtumat 
ja rastit ovat 

avoimia kaikille.

Jo etukäteen suurta mie-
lenkiintoa herättänyt itä-
autojen tullihuutokauppa 
järjestetään Sallassa 15.-
16.7.2016. Molempina päi-
vinä järjestetään mahdol-
lisuus tutustua huutokau-
pattavana oleviin autoihin 
etukäteen klo 9:30-11.00 
Sallan hyötyjäteasemalla 
sekä huutokauppapaikalla. 
Varsinainen huutokauppa 
pidetään perjantaina ja 
lauantaina klo 12.00 alka-
en. Huutokaupan järjestää 
Suomen Tulli.

Huutokaupattavana ole-
vat autot päätyivät Sallaan 
vuodenvaihteen molem-
mille puolille ajoittuneen 
kiihtyneen maahanmuuton 
seurauksena. Huutokau-
pattavien autojen jouk-
koon kuuluu monia auto-
harrastajien himoitsemia 

Itäautojen
tullihuutokaupparisesti järjestetään 15.7. rastit yörastina, jol-

loin rasteille lähdetään vasta klo 21 alkaen.

Muilta kuin Sallan Karhujen jäseniltä 
peritään 5,00 euron karttamaksu sekä 2,00 
euron Emit kilpailukortin vuokramaksu (jos 
ei ole omaa kilpailukorttia).

Tapahtumat ja rastit ovat avoimia kai-
kille ja kyseessä ei ole kilpasuunnistus 
vaan tavoitteena tarjota mukavaa tekemistä 
luonnossa ja samalla saada tervettä liikuntaa 
sekä harjoittaa taitoa liikkua itsenäisesti 
maastossa eksymättä. Lajia voi harrastaa 
niin monella tyylillä, kuin on harrastajiakin, 
joten kaikki kiinnostuneet vain rohkeasti 
mukaan!
Lisätietoja: http://sallankarhut.nettisivu.org/

itäaarteita. Ladat, Volgat, 
Odat ja jopa yksi Moskvitš 
odottavat uutta omistajaa 
ja kotia. Yli sadan itäauton 
huutokaupasta on tulossa 
ainutlaatuinen kansainväli-
nen mediatapahtuma, joka 
muistetaan vielä pitkään. 

Autot myydään käteis-
maksulla ja autojen ostajat 
suorittavat maksun yhte-
ydessä tullimaksun (10% 
,sisältyy kauppahintaan) ja 
arvonlisäveron (24 %, lisä-
tään kauppahintaan). Autot 
tulee olla ostajan toimesta 
poisvietynä huutokauppa-
paikalta kunnanviraston 
edestä viimeistään sunnun-
taina klo 15.00 ja hyötyjä-
teasemalta keskiviikkona 
klo 13.00. Hyötyjätease-
malta noudot ma-ke klo 
12.00 - 13.00 välisen ajan.
Lisätiedot: www.salla.fi

Terttu Kurvinen (vas.) ja Pekka Lassila.
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Sallapäivät 2016 - Luonnosta hyvinvointia

Muutokset mahdollisia!

Muutokset mahdollisia!

19.7.
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Taidetta 
Rajakievarissa
Voikkalalainen luontokuvaaja, 
valokuvaharrastaja Eero Korkee 
pitää valokuvanäyttelyn Sallan 
rajakievarissa heinäkuun aikana. 
Kuvien aiheina ovat luonnon 
yksityiskohdat ja maisemat.  Mai-
semakuvauksesta 1980-luvulla 
alkunsa saanut valokuvaharrastus 
on kehittynyt niin, että näyttelyi-
täkin on ollut jo parisenkymmen-
tä ympäri Suomea. 

Kuvamateriaalia näyttelyihin 
on kertynyt lukuisilta Suomen 
Lapin ja Pohjois-Ruotsin ja 
– Norjan matkoilta. Näyttely 
Sallassa tuo mukanaan mahdol-
lisuuden paneutua tarkemmin 
myös Sallan alueen luonnon ja 
eläimistön kuvaamiseen. 

Eero Korkeen valokuvia näh-
tävillä Sallan rajakievarissa ajalla 
12. – 23.7.

Luontokuvaaja Eero Korkee. 

Rajakievarissa heinäkuun ajan 
pitää näyttelyä myös sallalaiset 
juuret omaava Elina Sova. Sovan 
näyttely, Ihistys koostuu puhutte-
levista lyjykynäpiirroksista. 

Elina Sovan taidenäyttely 
Ihistys Sallan rajakievarissa ajal-
la 1. – 29.7.

Molempiin näyttelyihin on 
vapaa pääsy!

Sallapäivät 2016 - Luonnosta hyvinvointia

1-2	 Rakunahka Markku Kujala	 Nahkatuotteita
3	 Teuvo Häkkinen	 Nahkatuotteita
4	 Esko Heikkilä	 Käsitöitä
5-6	 Lahjatuote Markku Valkama	
7-8	 Seppo Nikula
9	 Vesa Karvo
10	 Vapaa-ajan kalastajat	 kilpailuja lapsille
11	 Juha Mankila	 Onnenpyörä
12	 K-Kiviriekko	 Kivikoruja
13	 Seppo Soikkeli
14-15	 Risto Ilomäki	 Leluja
16
17	 Oulanka/Metsähallitus
18
19	 Sanna Lämsä	 Luonnontuotteita
20 	 Taru Roininen, 	 teeainekset, voiteet yms. luonnontuott.
21	 T:mi Kallen Turkis	 Turkiksia
22	 Riitta Viljamaa	 Mansikkaa
23	 Briitta Korpi	 Käsitöitä
24	 Juha Koskinen	 Liimaa
25-26	 Leena Kokko	 Vaatteita
27	 Ulla Kunnari	 Peikkoja, mollamaijoja
28	 Anne Paananen	 Käsitöitä
29	 Leena Larvanto	 Vaatetavaraa
30	 Leena Hoikka	 Vaatetavaraa
31	 T:mi Tarja Mustonen	 Käsityöt
32	 Paavo Laine	 Taidetta
33	 Stick-On	 Erävaatteita
34	 Kimmo Tuhkala	 Luonnontuotteita
35	 Eemelin Eväät Oy	 Elintarvikkeita
36	 Kivikoru Lukkari	 Koruja
37	 Merja Tyynismaa	 Taidetta, kortteja
38	 Antikaamos	 Tekstiilejä
39	 Lapin Kiertäjät 	 Käsitöitä
40	 Henry Kenraali	 Makeisia
41	 Kyläpaakarit	 Leivonnaisia
42	 Lapin Kiertäjät	 Käsitöitä
43	 Minerva Hänninen	 Aloe Vera tuotteet
44	 Rakel Väliluoto	 Kirpparitavaraa
45-46	 Kari Korteniemi	 Vaatteet, pannut, veitset
47	 Metsäkeskus Lappi	 Esitteet 
48	 Virvetuli	 Vaatteet, keramiikka
49	 Rauni Laitila	 Käsityöt
50	 Raatikan maatalousseura	 Kahvi, leivonnaiset

51	 Ilkka Haapala	 Hopeakorut, puukot
52	 Pia Vierelä	 Magnetix Wellness
53	 Alma Media / Lapin Kansa	 Esittelyä
54a	 Sallan Eläkeläiset Ry	 Kahvia, pullaa
54b	 Mesikeiju Ay	 Hunaja yms.luonnontuotteet
55	 TDM-Markkinointi	 Hattaraa, vohveleita
56	 SAPS/Koristytöt	 Kahvia, pullaa
57	 Heli Mäkitalo	 Kahvia, leivonnaisia
58	 Sallan Vesaiset ry	 Kahvia, leivonnaisia
59	 Martti Aaltonen	 Loimulohta ym. 
60	 Sallan Maaseutuseura	 Kahvia, vohveleita
61	 Super 116 / Sallan osasto	 Kahvia, pullaa
62	 Reumayhdistys	 Kahvia, pullaa
63	 Sallan helluntaisrk	 Kahvia, pullaa
64-65	 Sallan Menokkaat
66	 Sallan Perussuomalaiset
67	 Lapin PerusNaiset
68-69	 Hautajärven Martat	 Kahvia, leivonnaisia
70	 Salla-seura ry	 Kuivalihavelliä
71	 Eläkeliitto ry	 Kahvia, pullaa
72	 Raija Jussila	 Käsitöitä
73	 Heleena Airola	 Käsitöitä
74-75	 Samika Textil	 Tekstiilejä
76	 Aino Parkkinen	 Swipe-tuotteet
77	 Sote-Salla	 Rekrytointi, markkinointi
78	 Raili Vesterinen	 Evelace –tekstiilit
79	 Riitta Törmänen	 Forever living Aloe Veraa
80	 Otso Metsäpalvelut	 Toiminnan esittelyä
81	 Sallan Mhy	 Toiminnan esittelyä
82	 Sallan Yhteismetsä	 Toiminnan esittelyä
83	 Elvi Mikkola	 Käsitöitä
84	 Arja Välikangas	 Puutyöt, ompelutyöt, hillot
85
86
87	 Napapiirin Omaishoitajat	 Toiminnan esittelyä
88-89	 Vesa Niskala	 Kalaa
90	
91	 Hannele Jänkälä	 Käsitöitä
92-95	 T:mi Ben	 Vaatteita
96	 Kari Niemi		
Kirjaston sivulla Sallan Latu ry 	 Kahvia, torttuja, makkaraa
Kirjaston lukusalissa Sallan Perhokerhotoiminnan 	 Esittelyä, työnäytöksiä
Kirjaston pihamaalla Keskustan Sallan kunnallisjärjestö	

Muutokset mahdollisia!

Salla-päivän torimyyjät 

Elina Sovan 
taidenäyttely Ihistys 
Sallan Rajakievarissa
1. – 29.7.  Savukoskentie 12
Elina Sovan ihmisaiheisia 
lyijykynäpiirroksia nähtävänä 
Rajakievarin kammarissa. 
Avoinna ti - su klo 10-17.
Tervetuloa!

Sallapäivän puhujia
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Haltijamaa kertoo luonnosta ja siihen 
liittyvistä uskomuksista sekä tietenkin halti-
joista! Haltijamaassa voit tavata metsänneito 
Aaluan sekä museohaltija Kaalepin. Lisäksi 
saat tietoa muista haltijoista ja maahisista.
Haltijahan saat vapaasti tutustua museon ul-
konäyttelyalueella. Näyttelyyn liittyy lisäksi 
väritettävä tarinakirja, jossa kerrotaan lisää 
Haltijamaan asukkaista. 

Haltijamaasta löydät kulttuurimaisemaa, 
kaukametsää, näkyviä ja näkymättömissä 
olevia haltijoita, maahisia ja niiden pesiä 
sekä toimintapaikkoja lapsille ja lapsen-
mielisille. Aaluan ja Kaalepin kanssa pääset 
osallistumaan kävynheittokisaan tai vaikka-
pa maalailemaan leppäkerttukiviä.
Heinäkuun aikana Haltijamaan hahmot seik-
kailevat museolla seuraavasti:

Metsänneito Aalua maanantaisin klo 12 - 14
Museohaltija Kaaleppi tiistaisin  klo 12-14
Aalua ja Kaaleppi yhdessä keskiviikkoisin 
klo 14-16. Keskiviikkoisin myös opastettu 
museokierros klo 12.
Torstaisin Aalua, Kaaleppi ja Sotkan Ämmi 
tavattavissa ulkonäyttelyalueella klo 10 - 12
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Sallan kunnan 
liikuntapalveluiden 
liikuntakalenteri 
16.5. –  29.7.2016

Maanantai
17:00 – 18:00 	 Nuorten kehonpainoharjoittelu,  
	 Koulukeskuksen kenttä
18:30 – 19:30 	 Sauvakävely ja – jumppa aikuisille,  
	 Lähtö koulukeskuksen kentältä
	 Omat kävelysauvat mukaan.
Tiistai
13:00 – 13:30 	 Hopeaharjun jumppatuokio, Hopeaharju
17:00 – 18:00 	 Juoksukoulu aikuisille,  
	 Lähtö koulukeskuksen kentältä
18:30 – 19:30 	 Kehonhuoltoa aikuisille, Sallansuun alakerta
	 Oma jumppamatto mukaan.
Keskiviikko
17:00 – 18:00 	 Lasten jalkapallokerho 8 – 10 vuotiaille,  
	 Vanhan alakoulun kenttä
18:00 – 19:00 	 Miesten jalkapallo, Vanhan alakoulun kenttä
18:30 – 19:30 	 Pyöräilyä aikuisille,  
	 Lähtö koulukeskuksen pihasta
	 Oma pyörä ja pyöräilykypärä. Myös lapset  
	 ovat tervetulleita vanhemman kanssa. 
Torstai
13:15 – 13:30 	 Taukojumppa työikäisille, Kunnantalo
17:00 – 18:00 	 Yleisurheilua kaikenikäisille, Urheilukenttä
18:30 – 19:30 	 Puistojumppa aikuisille, 
	  Vanhan alakoulun kenttä
	 Oma jumppamatto mukaan.
Perjantai
13:00 – 14:00 	 Senioreiden jumppaa ja 
	 lenkkeilyä ulkona, Lähtö Sallansuun pihasta
Sunnuntai
17:00 – 18:00 	 Lasten jalkapallokerho 5 – 7 vuotiaille,  
	 Vanhan alakoulun kenttä
Lisätietoja: 	 johanna.nekkonen@salla.fi/  
	 0400 218182

Hutukat tulevat!  
Pirjo Maunu esittelee tuoretta 
lastenkirjaansa Sallapäivänä 
Siivekkäät hutukat elävät 
Tunturi-Lapin alkuperäi-
sessä luonnossa. Ihmislap-
sista Hutukat poikkeavat 
sen verran, että osaavat 
lentää sekä muuttaa ko-
koa tarpeen tullen. Lisäksi 
jokaisella on yksi erityis-
ominaisuus; Anseli puhuu 
kasvien kieltä, Sammal 
taitaa eläinten kielen ja 
Lavinen pystyy kommu-
nikoimaan eri ilmiöiden, 
kuten lumivyöryn kanssa.

Seikkailujen ja kom-
mellusten tiimellyksessä 
Hutukat seuraavat ihmisten 
touhuja ja odottavat innol-
la päivää, jolloin heidän 
huoltajansa Huttu-Ukko 

ja Huttu-Akka päästävät 
kolmikon vierailulle ih-
mislasten pariin. Heidän 
elämänopilliset tempauk-
sensa pitävät hyppysissään 

niin lapset kuin aikuisetkin 
lukijat. Tarinoissa hutukat 
elävät tiukasti tätä päivää! 
Kirja sisältää kymmenen 
yksittäistä tarinaa, jotka 

Salla jo perinteeksi tullut 
kesälukio järjestetään tänä 
vuonna poikkeuksellisen 
kansainvälisissä tunnel-
missa, sillä kesälukion 40 
opiskelijaa tulevat Venäjäl-
tä, Espanjasta ja Ranskasta. 

Kesälukiossa kansainvälistä väriä
Opiskeltavat kurssit ovat 
suomi, englanti ja kuva-
taide. 

Kurssien lisäksi kesä-
lukion ohjelmaan kuuluu 
tutustuminen muun muassa 
Sallan sota- ja jälleenra-

kennusajan museoon, ilta- 
ja vapaa-ajan toimintaa, 
tunturin valloitus sekä ret-
kiä lähiympäristöön. 

Oppimisympäristönä 
toimii kaunis Sallatunturin 
ympäristö ja luokkatiloina 

Sallan liikuntakeskuksen 
tilat. Kesälukio järjestetään 
yhteistyössä Sallan kansa-
laisopiston ja kesälukioseu-
ran kanssa.

Jo vuosia sitten lakkautetun 
Ahvenselän kylätoimikun-
nan jäsenet, eli nykyiset ja 
entiset kyläläiset Sari Vuo-
risalo, Antero Miettinen, 
Matti Aho, Tuula Ahola ja 
Heikki Ahola päättivät ky-
lätoimikunnan tilin lakkaut-
tamiskokouksessa lahjoittaa 
jäljellä olevat varat hyvään 
tarkoitukseen ja lahjoitti-
vat Sallan Hopeaharjuun 
uuden verenpainemittarin 
jonka vastaanotti vastaava 
sairaanhoitaja Riikka Aska.

Ahvenselän kylä-
toimikunnan lahjoitukset

Ahvenselän Kylätoimikun-
nan jäsenet lahjoittivat myös 
Sallan Kinttalankotiin suih-
kutuolin ja lukollisen lipas-
ton jonka vastaanottivat 
vastaava lähihoitaja Pirkko 
Sivonen ja lähihoitajat Pirjo 
Aho, Saara Vilminko ja Maire 
Harju, suihkutuolia testaa 
lähihoitaja-opiskelija Rita 
Väisänen.

noudattavat vuodenaikojen 
vivahteikasta kronologiaa. 
Nyt raotetaan sitä valtaisaa 
tuntureissa kuhisevaa vä-
keä, jotka eivät näyttäydy 
muille kuin lapsille ja lap-
senmielisille. 

Pirjo Maunun ei pitä-
nyt kirjoittaa lastenkirjaa, 
mutta Hutukat eivät jättä-
neet rauhaan. Maunu on 
Kemijärveläinen freelance 
toimittaja, kolumnisti ja 
käsikirjoittaja. Pelkosen-
niemeläinen taiteilija Tapio 
Uusitalo on kuvittanut 
ennen hutukoita mm. suo- 
situn Pelekola-kirjan. Kir-
jan kustantaja on Nord-
books.

Hutukat  
Anselmi ja 

Sammal.
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Sallassa tapahtuu
Toukokuu 2016
11.5-31.7	 Samuli Paulaharjun valokuvanäyttely, Sallan kirjasto
Kesäkuu 2016
20.6.-30.9	 Rauni Päiväniemen taidenäyttely (Rakkaudesta luontoon),
		  Karhunkierroksen luontokeskus
Heinäkuu 2016
1.7.		  Elina Sovan taidenäyttely (Ihistys), Rajakievari
2.-9.7.		  Oulangan kansallispuisto 60v. – Luontofestariviikko
3.-9.7		  Lapin ja Pohjois-Suomen alueen palokuntanuorten leiri
3.7.	 klo 12	 Paloperäpäivä (luokkakokous klo 10)
3.7.	 klo 19	 Eino Leino – Runolaulukonsertti, Museon ulkonäyttämö
7.7.	 klo 16	 Kyläkahvila ja kirpputori, Kursun kylätalo
8.7.		  Salla Midnight Trail Marathon
11. – 31.7.	 Sieluni maisema valokuvakilpailun kuvat nähtävissä kirjastolla
12.-23.7	Eero Korkeen taidenäyttely (Tunnelmakuvia luonnosta),  
		  Rajakievari
13.7.	 klo 8.30	 Kanjonin kurkkaus – retki Oulankaan
14.7.	 klo 16	 Kyläkahvila ja kirpputori, Kursun kylätalo
14.7.	 klo 19	 Museon musiikki-ilta
15.7.	 klo 9.30	 Vasaojan perinneniittytalkoot Hautajärvellä
15.7.	 klo 11	 Hautajärvipäivä ja perinneruokailu
15.-16.7.	 Itäautojen tullihuutokauppa
15.7.	 klo 19	 ÄinPäin-päivä
15.7.	 klo 21	 Keskiyön suunnistus, Sallan koulukeskus
16.7.	 klo 12	 Maailmojen väliset petankkikisat Saijan kylällä
16.7.	 klo 16	 Lauluiltapäivä, Kairalan Kievari
16.7.	 klo 19	 Sallan ensimmäisten peruskoululaisten 59-63-syntyneiden
		  kokoontumisajot, Sallatunturin tuvat
17.7.	 klo 19	 Lauluilta Salmivaarassa
18.7. 	 klo 18	 Martti Niskalan muistokonsertti, Sallan koulukeskus
19.7.		  Salla-päivä
19.7.	 klo 19	 Salla-päivän tanssit Kursun kylätalolla
19.7. 	 klo 21	 Eero Avenin 50-v taiteilijauran juhlatanssit,
		  Sallatunturin Tuvat, ravintola Kiela
20.7.	 klo 19	 Uuvistusmieliset-näytelmä, Sallan koulukeskus
21.7.	 klo 12	 Salla-viikon pitopöytä, Isäntä Matin museo, Lapajärvi
21.7.	 klo 16	 Kyläkahvila ja kirpputori, Kursun kylätalo
21.7.	 klo 19	 Museon musiikki-ilta
28.7.	 klo 12	 Kampsupäivä, Isäntä Matin museo, Lapajärvi
28.7.	 klo 16	 Kyläkahvila ja kirpputori, Kursun kylätalo
30.7.	 klo 21	 Tanssit Kursun kylätalolla – Nelituuli
Elokuu 2016
13.8.	 klo 17	 Elonkorjuu-juhla, Sallatunturin Tuvat
Syyskuu 2016
3.-10.9.		  Rykimäviikko
3.9.	 klo 18	 Halurako – Kansanrunoja seksistä ja sen puutteesta,
		  Sallatunturin Tuvat
5.-16.9.		  Antti Virkkunen – maalauksia: Suomikuvia, Rajakievari
7.9.	 klo 12-16	 Syystupinat Museolla
10.9.	 klo 18	 Jukka Kuoppamäen konsertti, Poropuisto
10.9.	 klo 12	 Työtreffit, Sallansuu
15.9.	 klo 16	 RUSKAntrit; kantri- & folkfestarit in the middle of nowhere,
		  Sallatunturi
Tapahtumatiedot www.salla.fi M
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Koko perheen tapahtuma Sallatunturin Tuvilla 

 

 Kaikille avoin ja maksuton peräkonttikirppis 

 B.Art Collectionin revontulishow 

 Pelejä ja leikkejä lapsille, mm. rännikiekko 

 Runsas elonkorjuumenu Kielassa 

 Papana Pupissa Wristshakers kello 22 alkaen 
 

Tervetuloa! 
 

 

Lauantaina 
13.8.2016 


