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SALLA SWEET
- SALLA KANTRI

The road gets narrow and the spruces get more slender,
every rock ‘n” bog seems sweet ‘n” soft 'n’ tender.

I'm the letter which is marked “return to sender”,
home, going home, Salla Sweet my home.

The little lakes off the road are such a loved sight,
we re heading north in the middle of a mild night,
I'm in the back row but I'm bathing in the sunlight,
home, going home, Salla Sweet my home

M menen bussilla eka poron ohi,

ja metsin kuusipuut harvenevat toki,
sievilld lammolld tayttyy mun povi,
kotiin, menen kotiin, Salla kotini on.

Keskiyolld aurinko paistaa,

bussin lipi sitten pitkin tyhjdi kaistaa,
auki on ikkuna, voin md kesin haistaa,
kotiin, menen kotiin, Salla kotini on.

Raukka hén joka ldhti vuoksi tyon,
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jddrdpiiset vain kiristivit vyon,
tddlld tanssitaan ldpi koko yon,
kotiin, menen kotiin, Salla kotini on.

Armin Seebass

Mato Valtonen ~ Luovuuden lahettilas

Kolmansien  valtakunnallisten
Tyohyvinvointipdivien yksi odote-
tuimmista luennoitsijoista oli tai-
teilija ja yrittdgja Markku “Mato”
Valtonen. Valtonen veti torstaina
119 Sallan Poropuiston auditori-
oon lukuisia tyShyvinvoinnista
kiinnostuneita kuuljjoita. Karis-
maattinen puhuja esitelmdi ren-
nolla otteella luovuudesta ja hyvan
pomon ominaisuuksista.

Valtonen on tullut tunnetuk-
si rockyhtyeista Sleepy Sleepers ja
Leningrad Cowboys. Han on my6s
naytellyt useissa Aki Kaurismden
elokuvissa. 2000-luvun vaihteessa
Valtonen tydskenteli IT-alan yritys
Wapitin toimitusjohtajana ja ny-
kydan han on projektipdallikkdna
padsylippuja vélittivassa Menolip-
pu Oy:ssa.

Lapinhulluksi  tunnustautuva
Valtonen ei ole ensimmaistd ker-

taa Sallassa. Hanelle Lappi merkit-
see suuria tunteita ja mystiikkaa.
Valtonen pitda siitd, ettei kaikki ole
taalla itsestdan selvad. Mokinpaik-
kaa hén ei viela ole katsellut, mutta
jonain pdivana olisi ehkd mukava
omistaa oma kolo Lapissa.

Rockmuusikosta puhujaksi

Monessa mukana ollut mies on
tyoskennellyt my6s Linnanma-
en vuoristoradassa jarrumiehena.
Valtonen aloitti tyén synkkdan ai-
kaan, kun hénen yrityksensa Wa-
pit oli juuri kaatunut. Valtonen
muistelee, kuinka vuoristoradan
kyytiin tulevien ihmisten ilo tart-
tui hdneen ja asiat alkoivat kirkas-
tua. “Ei huolet murehtimalla ldh-
de”, han neuvoo.

Valtonen teki Sleepy Sleepersin
ja Leningrad Cowboysin kanssa 25
vuodessa n. 3000 keikkaa ja totesi,
ettd kaikki on siltd saralta koettu.
Pitkaaikaiset kiertueet verottivat
aikaa perheeltd ja Valtonen halusi
nahda lastensa kasvavan. Rokki-
hommista luopuminen oli silti yksi
raskaimmista paatoksista.

Miten rockmuusikosta sitten tuli
puhuja? Valtosta pyydettiin puhu-
maan erddseen tapahtumaan, jossa
hédn kertoo vetdneensd esitelman
hatusta. Thmiset kiinnostuivat ja
tdimén jdlkeen hantd pyydettiin
yhd uudestaan puhujaksi ja lopul-
ta Valtonen huomasi miettivinsa
esitelmointid ja kiinnostui luovas-
ta ajattelusta.

”“Menndin kuuhun, ja
jos ei pddstd niin so what.”

Valtosen mukaan ihmisen eld-
man paatarkoitus tand paivand on
itsensd viihdyttiminen. “Kiire on
pahin vitsaus sitten mustan sur-
man” ja yhdessé stressin kanssa ne
vaikuttavat kaikkeen mitd kehos-
sa tapahtuu. Miten han itse valttaa
kyseisia sudenkuoppia? “Kiiret-
ta ja stressia pitaa vaan yrittaa pa-
kottaa pois eldmastd”, sanoo Valto-
nen. Yksi konkreettinen asia, mista
hédn on péadssyt eroon, on rahasta
murehtiminen. Tamén lisdksi han
on oppinut sanomaan ei. “Kun ot-
taa vahemman, saa enemman ai-
kaan.”

Valtosen mielestd jokainen voi
olla luova, jos vain viitsii yrittaa.
Hén kehottaakin hankkiutumaan
eroon arjesta, jossa “ollaan vaan
ja mollotetdan”. Kun sieltd paasee
ulos, ideoita alkaa syntyd. Valto-
nen huomauttaa myds, ettei ideoi-
den tarvitse olla jarisyttavan iso-
ja. Han on itse ldhtenyt jo nuorena
sille linjalle, ettd kaikki mahdolli-
suudet ovat auki ja ideoita saa tul-
la. Niitd vaan taytyy uskaltaa sallia
itselleen.

Ja ideoitahan Valtoselta on tul-
lut. Hdn on tuonut Puna-armei-
jan kuoron Suomeen ja maailman-
kiertueelle Leningrad Cowboysin
kanssa, kehittdnyt maailman en-
simmadisid matkapuhelinpalveluita
ja kirjoittanut konkurssin jalkeen

kirjan. Valtonen on jopa mennyt
adressi mukanaan eduskuntaan
puhumaan keskikaljaa kioskeihin.
Mitdahan seuraavaksi?

Valtosen mielesta riskejd on aina
otettava. Ne vaan taytyy mitoittaa
niin, ettd jos jokin menee pieleen,
kaikkea ei meneta ja eldma jatkuu.
Liian isoja riskeja ei kannata ottaa,
vaan niité tulee harkita tarkkaan.

Valtonen perddnkuuluttaa myds
luovaa hulluutta. “Hulluus on tyo-
kalu, kayttakaa sitd.” Valtonen ker-
too, ettd on aina pitdnyt kyldhul-
luista. Hanen mielestdadn he ovat
“viehdttivaimpid kuin ne, jotka ei-
viat koskaan tule ulos kuorestaan”.

Hyvd pomo - Paha pomo

Valtosen mukaan pomon tar-
kein tehtdva on puhaltaa yrityk-
seen luova henki, joka vetda osaa-
jia ja pitdd heidat talossa. Ihmisille
on annettava mahdollisuus tuoda
esiin luovuutensa ja kokea onnis-
tumisen riemua. Mato muistuttaa
myds kiitoksen tarkeydesta.

Millainen pomo sitten on Mato
Valtonen? “Olen hyvé laittamaan
juttuja alulle ja puhaltamaan hen-
ked muihin, mutta sen jdlkeen ve-
taydyn syrjaan.” Kun Valtonen on
saanut jutun aluilleen, han siir-
tyy jo miettimdan uusia projekte-
ja. Han on omasta mielestaan ehka
myos liian kiltti esimieheksi. “On
tarkedd osata vetda rajoja”, han to-
teaa.

Mitad jos hyvélla pomolla on paha
pdiva? Valtonen muistuttaa, ettd
kaikilla on joskus pahoja pédivia ja
sitd tulee ymmartda. Valtonen on
itse oppinut sosiaalista elamaa esi-
merkiksi bandeissd, joissa ollaan
kokoajan yhdessa. Valtonen kehot-
taa antamaan tilaa ja tarvittaessa
puremaan alahuulta. ”Jotkin asiat
on vaan nieltava.”

Elimai on matka

Tulevaisuudesta kysyttdessd Val-
tonen toivoo, etteivat huolestutta-
vat signaalit, kuten ilmastonmuu-
tos, riistdydy kasistd. Han pobhtii,
tulevatkohan seuraavat sukupol-
vet kiroamaan meitd, koska emme
ole ymmartaneet valittdd. Omalta
kohdaltaan Valtonen toivoo, etta
asiat ovat kunnossa ja han voi edel-
leen tehdd mita tykkaa. Valtonen
ei tieda mika hanesta tulee isona,
eikd han haluakaan tietdd. “Elama
on matka, ei maaranpaa.”

Terveisind Kotosallan lukijoille
Valtonen haluaa muistuttaa, ettd
jokaisella on jotain omaa, eikd ke-
nenkaéan tulisi toimia muiden mal-
lien mukaan. Han kehottaakin
tekeméddn omia ratkaisuja ja va-
roittaa uppoamasta massaan. “Ol-
kaa valmiita kokeilemaan omia sii-
pidnne. Kun tarpeeksi rapyttelee,
kylld ne kantavat.”
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SALLAN KUNNASSA 26. PAIVANA LOKAKUUTA 2008
TOIMITETTAVAT KUNNALLISVAALIT

VARSINAINEN VAALIPAIVA 26.10.2008

Vaalihuoneet avoinna klo 9.00 - 20.00
alla mainittujen danestysalueiden aanestyspaikoilla:

AANESTYSPAIKKA
Paakirjasto, Postipolku 5

AANESTYSALUE
1. Kirkonkyla

2. Pohjois-Salla
3. Etela-Salla

4. Lansi-Salla

Hautajarven ala-aste, Karhujarventie 4
Kursun ala-aste, Salmenkankaantie 4

ENNAKKOAANESTYS

SALLAN KUNNAN PAAKIRJASTO 15.-21.10.2008
Ke - Pe 15.10.2008 -17.10.2008 klo 09.00 - 17.00
La-Su 18.10.2008 - 19.10.2008 klo 12.00 - 15.00
Ma-Ti 20.10.2008 - 21.10.2008 klo 09.00 - 18.00

Kotala Naruskan ala-aste, Rantakuja 14 B

Torstai 16.10.2008

VAALIAUTOSSA 15. - 16.10.2008:

Vaaliautona toimii Sallan kunnan kirjastoauto.
Vaaliauton puhelinnumero 040 821 2876.

Keskiviikko 15.10.2008

Paloperd, koulu, Paloperdntie 104

Karhujarvi, tukikohta, Karhujarventie 340
Hirvasvaara, koulu, Karhujérventie 214
Aholanvaara, entinen kauppa, Karhujarventie 166 B
Onkamojarvi, Hossoaavan tienhaara, Onkamontie 100

Pahkakumpu, entinen posti, Sulavantie 1
Ahvenselka, koulu, Ahvenseldntie 364

Saija, entinen kauppa, Saijanlenkki 6

Naruska, Sipolan Jarkon talo, Naruskantie 185
Pulkkaviita, kirjastoautopysakki, Pulkkaviidantie 47

klo 10.00 - 11.00
klo 11.30 - 12.00
klo 12.30 - 13.30
klo 14.00 - 15.00
klo 16.00 - 17.00

klo 10.00 - 11.00
klo 11.30 - 12.30
klo 14.00 - 16.00
klo 17.00 - 18.00
klo 18.30 - 19.00

KOTIAANESTYS

Aanioikeutettu henkild, jonka kyky liikkua
tai toimia on vaikean vamman tai pitkaai-
kaisen sairauden vuoksi siind maarin ra-
joittunut, ettei padse aanestys- tai ennak-
kodanestyspaikalle
vaikeuksia, saa aanestda ennakolta koto-
naan siind kunnassa, jonka aanioikeusre-
kisteriin hanet on merkitty.

ilman  kohtuuttomia

Henkilo, joka haluaa aanestda ennakol-
ta kotonaan, on ilmoitettava siita kirjalli-
sesti tai puhelimitse viimeistdan tiistaina
14.10.2008 ennen klo 16.00 Sallan kes-
kusvaalilautakunnan sihteeri Pekka Huhta-
lalle puh. 040 848 9915 tai kanslisti Anne
Jaakonsaarelle puh. 040 861 2147. IImoi-
tuksen voi tehdd myés danestédjan puolesta
tdman valitsema henkil6. Kotidanestys ta-
pahtuu 15. - 21.10.2008 vilisena aikana.

Sallan kunnanhallituksen
nykyinen kokoonpano

Takana: Martti Jokelainen, Pekka
Huhtala sihteeri, Tuija Kaaridinen,
Erkki Vuorela (valtuuston 11 vpj),
Helge Niva (valtuuston I vpj),
Antero Miettinen (valtuuston pj),
Kari Vayrynen kunnanjohtaja,
Matti Salmijarvi (vpj) ja Juha
Kesalahti (pj). Edessa: Raili Salla,
Timo jumisko, Anne Harju,
Sinikka Kangas ja Teuvo Ikaldinen.

Koulun kerhotoimintaa kehittamaan!

Koulun kerhotoiminnalla tarkoitetaan perusopetuslain 47 §:ssi

mainittua ja opetussuunnitelman perusteissa mdidriteltyd toimintaa,
joka on kirjattu koulun toiminta- ja tyosuunnitelmaan.

Kerhotoiminnalla on mer-
kittdva osa koulun kehit-
tamisessd.  Koulupdivan
paatyttya turvallinen ja vi-
rikkeitd antava kerhotoi-
minta tukee ja tdydentda
varsinaista perusopetusta.
Toimintaan osallistuminen
on lapsille ja nuorille va-
paaehtoista ja maksutonta.

Valtakunnallisesti ~ kou-
lukerhojen  kehittamistoi-
mintaan on mydnnetty lu-
kuvuodelle 2008 - 2009
valtionasutusta  yhteensa
5,7 miljoonaa euroa. Val-
tionavustus  myonnetdan
hittdmistyon kaynnistami-
sestd ja sen tulosten vakiin-
nuttamisesta  aiheutuviin
kustannuksiin, taydennys-
koulutukseen, sijaiskustan-
nuksiin, koulumatkoihin ja
materiaalikuluihin.

Koulun kerhotoimen edel-
lytyksid ovat

o kerhotoimintaa kehi-
tetdan 1.- 9. vuosiluokkien
oppilaille

o kunnassa tai kuntien
yhteistydssd kerhotoimin-
taa tulee kehittda vahintaan
yhdesséd koulussa

o koulujen tulee jdrjestaa
monipuolista kerhotoimin-
taa (esim. liikunta-, ympa-
rist0-, kuvataide-, musiikki-
ja kielikerhoja), vdhintdan
3-5 tuntia viikossa kahden
vuoden ajan

o oppilaskunnat osallistu-
vat kerhotoiminnan kehit-
tamiseen.

Koulun kerhotoiminnan
kehittdmisen tavoitteena on
saada aikaan monipuolis-
ta, lapsen ja nuoren kasvua
tukevaa vapaa-ajan toimin-

taa, joka vakiintuu osak-
si lasten ja nuorten iltapai-
vaa. Tavoitteena on myos
syventdd kodin ja koulun
yhteistyomuotoja seka hyo-
dyntdd jo valmiita raken-
teita (esim. kolmatta sek-
toria ja eri hallintokuntia)
toiminnan  jarjestamises-
sd. Kerhotoiminnan kehit-
tamiselld pyritddn siihen,
ettd jokaisella lapsella olisi
mahdollisuus ainakin yh-
teen esimerkiksi liikunnal-
liseen kerhoharrastukseen
lapi koko perusopetuksen.
Kerhotoiminnan piiriin py-
ritddn saamaan myos niita
lapsia ja nuoria, joilla ei ole
esim. perheen tuen puuttu-
essa mahdollisuutta harras-
taa sdannollisesti.

Koulujen kerhotoiminnal-
la on voimakas vaikutus
koko yhteiskunnan hyvin-
vointiin. Se ennaltaehkai-

see oppilaiden ja nuorten
syrjaytymistd ja parantaa
opettaja-oppilas —-suhdet-
ta. Samalla kunnan, kou-
lun ja kolmannen sektorin
(mm. eri jédrjestot) valinen
yhteistyd tiivistyy. Kunnan
ja koulujen vilkas ja mo-
nipuolinen  kerhotoimin-
ta luovat positiivista ja ak-
tiivisen toiminnan imagoa.
Kerhotoiminta antaa kou-
lujen toiminnalle myonteis-
td nakokulmaa ja liittad sen
osaksi nykypdivan yhteis-
kuntaa.  Kerhotoiminnan
my6ta  tuetaan oppilaan
sosiaalisten taitojen kehit-
tymistd ja annetaan mah-
dollisuuksia onnistumisen
ja osallisuuden kokemuk-
siin. Samoin voidaan edis-
tdd myonteisen mindkuvan
kehittymista ja tarjota mie-
lekésta tekemista koulupai-
van jalkeen.

kerhotoimin-
nan kehittdmiselld halu-
taan vaikuttaa myds opet-

Koulujen

tajilen  erikoisosaamisten
hyddyntamiseen. Opetta-
jan péadstessd hyodynta-
méddn ja jakamaan omaa
erikoisosaamista hanen si-
toutuneisuutensa  omaan

tyohonsa ja tydyhteisoon-
sa tiivistyy. Kerhotoimin-
ta mahdollistaa opettajille
myds erilaiset pedagogiset
kokeilut sekda mahdollisuu-
den toteuttaa erilaisia ope-
tustapahtumia ilman ope-
tussuunnitelman, joskus
jopa tiukkojakin, rajoja.
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Sallan kunta esittaytyy

Sallan kunnan
yleinen toimisto

Sallan kunnan yleisen toimiston
tehtdvdnd on tuottaa keskitetys-
ti kunnanhallituksen ja kunnan-
valtuuston tehtavdalueen palve-
lut. Toimiston keskeinen tehtava
on kunnanhallitukselle ja -val-
tuustolle kuuluvien asioiden val-
mistelu ja paditosten tdytantoon-
panosta huolehtiminen. Toimisto
vastaa keskushallinnon sihteeri-
tehtavista, lainopillisista- ja no-
tariaattipalveluista sekd vaali-
en jédrjestamisestd, kunnallisesta
tiedottamisesta, puhelinkeskuk-
sesta, monistuspalveluista seka
asuntoviranomaistehtavistda  ja
yleiselle edunvalvojalle maééra-
tyistd tehtavista.

Hallinto- ja elinkeinojohtaja
Pekka Huhtala hoitaa kunnan-
hallitukselle meneviét asiat ja paa-
tokset, toimii kunnanhallituk-
sen poytakirjanpitdjand ja toimii
kunnanjohtajan sijaisena. Arkis-
tonhoito ja diariointi hoituvat ar-
kistonhoitaja Anne Jaakonsaaren
osaavissa kasissa, toimistovirkai-
lija Katariina Kiveld toimii yleis-
hallinnon toimistotehtévissa hoi-
taen mm. kunnanhallituksen ja
—valtuuston esityslistojen ja poy-
takirjojen kirjoittamisen ja viran-
haltijapaatokset.

Toimistovirkailija Leena Nie-
meldn tehtdvaalueeseen kuulu-
vat keskushallinnon budjettiasi-
at, laskutus, vuokrasopimukset
ja kauppakirjat. Puhelinvaihteen-
hoitaja Ritva Heliste hoitaa kun-
nan puhelinvaihteen, kateiskas-
san, monistamon, tilaukset yms.
ja ldhetin tyot, yleinen edunval-
voja Airi Kalliskota toimii ylei-
sen edunvalvojan tehtdvissd ja
toimistovirkailija Teija Peltopera
hoitaa asuntolainat ja toimii myds
puhelinvaihteenhoitajan ja ylei-
sen edunvalvojan sijaisena.

Sallan kunnan
elinkeinotoimi

Elinkeinotoimen tehtaviin
kuuluvat aloittavien ja toimivi-

en yritysten yleiset neuvonta- ja
rahoituspalvelut, yritysten ta-
pauskohtainen kehittaminen,
kunnan matkailu- ja rajanylitys-
neuvonnanjarjestaminen, osallis-
tuminen kunnan matkailumark-
kinointiin sekd hanketoimintaan.
Elinkeinotoimen johtajana on
hallinto- ja elinkeinojohtaja Pek-
ka Huhtala, matkailuneuvoja-
na ja elinkeinotoimen yleisissa
toimistotehtdvissa toimii Maria
Ammala.

Maaseututoimen tehtdvana on
huolehtia kunnan alueella maa-
seutuelinkeinojen-, porotalo-
uden- ja luontaiselinkeinojen
rahoituslain sekd muiden maa-
seutuelinkeinoja koskevien laki-
en, asetusten, paatosten ja maa-
raysten tdytantoonpanosta siten
kuin erikseen sdddetdaan. Maaseu-
tutoimi ottaa vastaan ja ratkaisee
kansalliset ja EUmn rahoittamat
maa-, puutarha- ja porotalouden
tukihakemukset ja antaa tarvit-
taessa erindisia lausuntoja muil-
le viranomaisille. Maaseututoimi
toimii linkkind maaseutuyrittji-
en ja kunnan sekd TE-keskuksen
vdlilla. Kunnan maaseutuelin-
keinoviranomaisena toimii maa-
seutupdallikkd  Erkki Vuorela
apunaan osa-aikainen toimisto-
virkailija Susanna Hanninen.

Lomatoimen tehtdviin kuuluu
maaseutuyrittdjien  lomitusten
jarjestaminen Sallan, Kemijarven,
Savukosken ja Pelkosenniemen
kuntien alueella. Lomatoimen
hallinnossa tydskentelee nelja
henkilda. Sallan toimipisteessa
tyoskentelevan va. lomituspaal-
likkd Tanja Askan tehtédviin kuu-
luvat mm. lomituspalvelulain ja
— asetusten mukainen paatok-
senteko ja henkildstohallinnon
tehtdavat. Han on péadvastuus-
ten jarjestamisesta koko alueella.
Ty6nsuunnitteluun liittyviad teh-
tavid hoitavat Kemijarven toimi-
pisteessd johtava maatalouslomit-
taja Sanna Tolonen, Savukoskella
toimistovirkailija Pia Suokanerva
ja Sallassa toimistovirkailija Su-
sanna Hanninen, joka tydsken-

telee osan tydajastaan maaseutu-
toimistossa.

Elinkeinotoimen
hallinnoimat
tirkeimmat hankkeet

Salla ja Lappi osana kansain-
valista ~ matkailuverkostoa -
hanke. Hankkeen tavoitteena
Hollannin kesdchartereiden lan-
seeraaminen,  yritysverkoston
luominen, Sallan matkailun ke-
hittdmistoimenpiteet. Hanke on
kaksivuotinen. Projektipaallikkod
Paula Aspholm-Heimonen, pro-
jektikoordinaattori Bart Braaf-
hart.

Salla — Suomu aktiiviset kylat -
hanke. Hankkeen tavoitteena on
kylien matkailumahdollisuuksi-
en ja kehittdmistarpeiden kartoit-
taminen, kyldtapahtumien akti-
vointi ja kokeellinen daniopaste
kylareitille. Projektipaallikkéna
Eerika Tuomas. Hanke péaittyy
syyskuun lopussa.

Ita-Lapin vesistomatkailun
tuotteistaminen ja markkinointi-
hanke. Hankkeen tavoitteena on
vesireittien tallentaminen paik-
katiedostoiksi ja hyodyntaminen
matkailullisesti mobiili- ja inter-
netpohjaisesti, alkuperdisen rau-
tukannan elvyttiminen ja hyo-
dyntdminen matkailullisesti
sekd Itd-Lapin vesistomatkailun
tuotteistaminen ja markkinoin-
ti. Hankkeen vastuuhenkilé on
hallinto- ja elinkeinojohtaja Pek-
ka Huhtala.

Alakurtin teknologia- ja osaa-
miskeskus —hanke. Hankkeen ta-
voitteena on synnyttdaa Alakurtin
alueelle liiketoimintaa ja kehit-
tda siihen liittyvaa teknologista ja
palvelualan osaamista, joka aut-
taa lisddmaan siviilisektorille tu-
levia tydpaikkoja ja kohottamaan
alueen elintasoa. Tavoitteena on
myos alueen elinkeinoeldméan
monipuolistuminen ja kilpailu-
kyvyn paraneminen sekd aut-
taa suomalaisia yrityksid kdyn-
nistimaan liiketoimintaansa
Alakurtissa sijaitsevien tai sin-

ne perustettavien yritysten/ali-
hankkijoiden kanssa. Hankkeen
vilittdomana tavoitteena on teh-
da suunnitelma ja toimintamalli
Alakurtin teknologia- ja osaamis-
keskuksen perustamiseksi, lisata
suomalaisten Vendjdlle suuntau-
tuvasta alihankinnasta ja yhteis-
tyostd kiinnostuneiden yritysten
osaamista sekd kdynnistaa tar-
vittavat toimenpiteet ja selvityk-
set keskuksen kdynnistdmiseksi.
Hanke jatkuu vuoden 2009 lop-
puun ja hankkeen projektipaal-
likko on Erkki Oikarinen.

Sallan kunnan ja Koillis-Suo-
men aluekeskuksen kumppa-
nuussopimus/Matkailun kan-
sainvélistymishanke

Hankkeen tavoitteena on ke-
hittdd lentoliikennettd ja uusien

Edessii istumassa:

Pekka Huhtala ja Erkki Vuorela.
Takana vasemmalta: Maria
Ammiild, Anne Jaakonsaari,
Teija Peltoperd, Airi Kalliskota,
Ritva Heliste ja Tanja Aska.
Kuwvasta puuttuu Katariina
Kiveli ja Leena Niemeld.

Kuva: Bart Braafhart

yhteyksien rakentaminen koko
Pohjois-Suomen alueella. Kehit-
taa Sallan / Koillis-Suomen / Ita-
Lapin saavutettavuutta mm. len-
toliikenteen ja junayhteyksien
kehittamiselld. Barents ja ldhi-
alueyhteistyon tiivistaiminen ja
konkreettisten  yhteistydprojek-
tien valmistelu.

-

Maanantai
Tiistai
Keskiviikke
Torstai

P erfantai
Lavantai
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Hirvaat ja vaatimet mittelivat
taitojaan Rykimaviikolla

Syysaurinkoisena ruskapai-
vana kokoontui joukko Sallan
kunnan, matkailuyritysten ja
eri yhdistysten edustajia ki-
sailemaan leikkimielelld Po-
ropuistossa sijaitsevan Upin-
lammen rannoille. Kisa alkoi
ampumalajeilla eli kisajouk-
kueiden osumatarkkuutta mi-
tattiin jousi- ja ritsa-ammun-
nan merkeissd. Sen jédlkeen
jatkettiin seikkailuradalle, jos-
sa mitattiin fyysisten taito-
jen lisdksi joukkueen sisdistd
ja joukkueiden valistéd yhteis-
tyokykya. Iltapaivdan aikana
keitettiin my0s vetta pahvi-
mukissa, melottiin saaren ym-
péri, juostiin lumikengilld
suolla seké esitettiin korkeata-
soista runoutta. Yleisddkin oli
paikalla ajoittain jopa bussi-
lasteittain.

Kisan jdlkeen kaikki jouk-
kueet nayttivat yllattavan hy-
vakuntoisilta kiivaasta ryki-
méakamppailusta huolimatta.
Kamppailussa hirvaskunton-
sa osoittivat etenkin jaetulle
ykkossijalle yltaneet Sallatun-
turin Tupien joukkue sekd yh-
teistydjoukkue, joka koostui
Kola Extremen ja Sallan Poro-
puiston edustajista vahvistet-
tuna yhdelld yleison joukos-
ta rekrytoidulla matkailijalla.

Toiseksi jadneen Sallan kun-
nan sivistys- ja vapaa-aika-
toimen joukkueen havié mer-
kittiin harkdporon sarvella.
Kisan viimeiselle sijalle jaanyt
joukkue sai kannustukseksi
viikon teemaan sopivat Asla-
kin Rykimadsukat lisdharjoitte-
lua varten.

Tand vuonna hyvinvointitee-
malla jdrjestetyn Sallan Ryki-
maéviikon muuhun tarjontaan
kuului niin henkista kuin fyy-
sistakin hyvinvointia. Viikon
aikana muun muassa juostiin
koparat kopisten kanjonille,
kaunistauduttiin ~ vaadinten
virkistaytymispadivainmerkeis-
sd, testattiin parisuhdetaitoja
kanootissa, seurattiin porojen
liverykimdd  Poropuistossa,
laitettiin  koparalla koreasti
perinteisisséd kylatansseissa ja
rentouduttiin savu- ja yrttisau-
nassa. Henkistd hyvinvointia
oli tarjolla stand up komiikan,
kansanrunouden, ndytelmén
ja Rykimédn kaihoa siséltavien
musiikkiesitysten muodossa.
Kiitokset kaikille rykimavii-
kon jdrjestelyihin osallistu-
neille ja tervetuloa mukaan
suunnittelemaan Sallan Ryki-
maviikkoa vuodelle 2009!

Esimerkkeji kisailijoiden

kirjoittamista rykimdrunoista...

Ruskan Tuska

Ruska tuo tuskan tullessaan, jollei rykimdiin
aikaan Sallatunturia ndiy ollenkaan.
Nokipannukahvia vaadin pddsti
Hirvas-kodalle keittimddn. Sielld minut
tokka thaipoimijoita pddsee yllittimddn.
Yhteistydssd saimme nuotionkin syttymdidn,
tuli sitd yksi rykimdin puutteessa oleva
héirkikin ihmettelemdidin.

Kuvat: Bart Braafhart

Sallatunturi, here I come

Kuuluu Sallatunturista jytindg,
alkaa tokalla rykimd.
Yhteistyon perdin kuuluttaa
vaadin ylvdstd hirvastaan.
Tuskassa hérkd huokaa:
Ruska saa, mind en...

Tiissii on pieni tokka.

Rykimdssd Sallatunturissa.

Yksi vaadin, yksi héirkd ja hirvas
kaikki yhteistydssd, ympirilld ruska.

Sallatunturi ruskassa!
Vaatimet, hirvaat tokassa rykimdssdi,
yhteistyossd hirvaat?

Rykimdrappi

Rykimdviikko Sallassa
RYKIMA-RYKIMA- RYKIMA
vaadin yhteistyotdi

tokka hirvaita ulvoo
HARKA-HIRVAS- HARKA-HIRVAS
olkoon rykimdssd onni myotdi
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Kuvat: Bart Braafhart ja Kaisa Isojirvi

thq~

paivien
tunnelmia

"Jokainen ihminen on luova. Roolin vetiminen haisee jo
10 km pdihin.”

en ei osaa pysahtyd ja se nikyy

"Tietotulvan takia thmin

irsimittomyytend”
kst ! 3 kivenhakkaajaa. ..
Ensimmdinen vastaa kyllistyneen nikdisend hakkaavansa "Hyvinvointia, terveyttd, kauneutta ja puhtautta
kivid. Toinen hankkivansa elantoa perheelleen. Kolmas etsivid kuluttajia on liikkeelli.”

toteaa silmiit loistaen: "Mini rakennan katedraalia.”
...miten pdisti tuohon kolmanteenkin, "katedraalin
rakentamisfilosofiaan”

“Tlmaisutaito on itsetuntoa.” o
Marja-Leena Haapanen, HuK, teatteriohjaaja

Yleisivirtaa.

Kemijirven kansalaisopiston rehtori Kostamo Tapio
virittiytymissi Tyohyvinvointipiiville.

"Parisuhde on siten kaksiteriinen miekka: parhaimmillaan
se tuottaa onnea, terveyttii ja hyvinvointi immi
I inea, Ja hyvinvointia, pahimmillaan
i Sallan kunnanjohtaj se kaventaa ihmisen mahdollisuutta toteuttan itsediin

saavuttaa tasapainoa liheisyyden ja erillisyyden vililli,

Eerika Tuomas, Hyvinvointivalmennus-hankkeen

projektikoordinaattori Tietotulvaa ja kiiretti pohtimassa pilke silmiikulmassa.

Tia Isokorpi.



KefrsaLLA

T
| A
|
D
IE
N
A
Y

lﬂ!-

=T

Niyttelyn pystytyksessi on
muistettava monta asiaa, myods

banderolli on asetettava paikalleen.

Kavitko kattoon..

"Koillisen haikuj a nayttelyssa 220 kavijaa.

Sallan Taideseura,

on muutakin

kuin vain pelkkd
taiteentekijoiden
yhdistys. Seuran
tarkoituksena on tuoda
esille Sallassa hyvin
voimakkaana eldvd
taiteen tekeminen.

”Koillisen haikuja” Sallan Tai-
deseuran néyttely kerdsi taas run-
sain mitoin katsojia ympari Suo-
mea.

Taidenayttelyssa tekijat ja vas-
taanottajat kohtaavat. Siihen mi-
ten taide kulloinkin ymmar-
retddn, miten sitd arvostetaan,

vaikuttaa aika, kulttuuri jossa
elamme ja katsojan omakohtaiset
kokemukset. Taiteen tehtdvana
ei ole tuottaa pelkéstddn esteetti-
sid elamyksid, vaan sen tulisi he-
rattdd my0ds uusia ajatuksia ja oi-
valluksia. Kuvataidehan kasittaa
paljon muutakin kuin 0ljyvéri-
maalauksen, sen ndimme myds
nayttelytdissa. Valokuvaus, kera-
miikka, veistotaide, tekstiilitaide,
kollaasit ja my0s ymparistotaide
ovat taiteen eri lajeja.
Merkillepantavaa on, ettd Sal-
lasta 18ytyy paljon taiteen tekijoi-
ta, vaikka vain osa Taideseuran
jasenistd osallistui néyttelyyn.
Rikkautta on myo0s se, ettd nayt-
telyn tarjonta oli monipuolinen
ja laaja. Toivomme, ettd jatkossa-
kin jasenet ennakkoluulottomasti

ja rohkeasti tuovat toitdan esille ja
osallistuisivat nédyttelyyn.

Taideseuraa oli perustamassa
suuri joukko innokkaita eri tai-
teen alan tekijoitd ja muuten vain
asiasta kiinnostuneita. Myos Sal-
lan Kansalaisopiston jdrjestamal-
ld maalauspiirilla on merkittava
osuus siihen, etta Sallan Taideseu-
ra perustettiin. Koemme tarkedna
sen, ettd kansalaisopiston opinto-
ohjelmaan vastaisuudessakin tu-
lisi kuulumaan monipuolinen ku-
vataiteen opetus.

Nayttelyjen jdrjestiminen on
seuralle tarkedd, mutta myods muu
toiminta on tarpeen. Tana vuonna
tempaisimme istuttamalla puu-
kukat kyldraitin komistukseksi.
Mittavin Taideseuran toteuttama
tyd on “Taidepolku” Poropuiston

Upinlammelle, jonka seuran jase-
nistd koostunut tyéryhmé suun-
nitteli ja toteutti muutama vuosi
sitten.

Kevittalvella teimme virkistys-
ja virikeretken Kuusamon Ruka
Art' néyttelyyn. Retkelle osallis-
tui 16 aktiivista jasentd. Matkan
aikana virisi vilkasta keskuste-
lua néyttelystd ja paluumatkalla
suunnittelimme jo uutta retked.

Sallan Taideseura kiittdd kaik-
kia ndyttelyssd kdyneita!

Meidat 16ydat myos netistd os.
www.elappi.fi/kulttuuri/taide/
Sallan Taideseura ry tai www.sal-
la.fi/kylayhdistykset

Sallan Taideseuran hallitus
Kuva: Eeva-Liisa Vuonnala

Tunturikeskuksen

Tervetuloa Anne Eskelisen vetimdin vanhempainiltaan:

miljoon kehittamisen

teemoja

Pienistd hetkistd kasvaa tarinoita, joi-
hin muistoissa palataan mielelldan. Ta-
rina saa alkunsa hyvin olon tunteesta
vahvasti koetussa ymparistossa.

Sallatunturin ~ matkailukeskuksen
kehittdmisessd ymparistokokemuksen
vaaliminen on etusijalla.

Sallatunturia kehitetdan kansainva-
liseksi matkailukeskukseksi siten, etta
sen juuret ovat vahvasti kiinni paikan
omaleimaisuudessa.

Tunturikeskustan  ymparistokuva
eheytyy yhtendiseksi rakennusten ry-
kelmaksi, jonka ilmeessd on vanhan
perinnekyldan tunnelmaa. Harmaat ra-
kennukset nayttavat olevan osa tuntu-
ririnteen jylhda kivirakkaa — rinteesta
paljastuneita siirtolohkareita.

Kivisammaleen harmauden vasta-
kohtana kohoaa Revontulihotellin
vapaamuotoinen valkoisuus. Se on
kesalla sateileva koru tunturin rin-
nuksella ja talvella osa lumisen maise-
man muotoja.

Tunturikeskuksen rakennuksilla
ja puustolla rajatut ulkotilat antavat
suojaa, lampod, ja yhdessédolon tun-
netta. Tilan tuntu koetaan tdiman pai-
kan henkend ja ldsndolon elamyksena.
Tunturimaiseman avaruus korostuu
keskustan intiimin tunnelman vasta-
kohtana.

Tunturikeskusta tiivistetddn, luo-
daan aurinkoisia aukioita ja suojaisia
kulkureitteja. Ympariston mittakaava-
na on lapsestaan huolehtiva tai varus-
teitaan kantava ihminen. Palvelut ovat
lahelld, tiiviisti ja kiinnostavasti.

Vanhaa riukuaitaa, kelopuisia opas-
teita, pilarikaytavid, luhtitaloja ja yllat-
tavid rakentamisratkaisuja, jotka kum-
puavat lappilaisuuden juurista.

Tunturikeskukseen kehitetddn mil-
joon kokonaisuuksia ja yksityiskohtia,
jotka antavat kehykset matkailukes-
kuksen elamyspalveluille.

Toteutettavana on aitoa tunnelmaa ja
rentouttavaa elinymparistod, jota voi
kokea vain lomalla Sallatunturilla.

Esko Puijola
Arkkitehti

Jutun kirjoittaja, arkkitehti Esko
Puijola on johtava asiantuntija
FCG Planeko Oy:n, entisen
Suunnittelukeskus Oy:n Oulun
toimistossa. Hin on suunnitellut
useita kaava-alueita alkaen 1980-
luvun lopulta ja tyo jatkuu mm.
ydinkeskustan kaavan muutoksissa.

YHDESSA ELAMAAN

- Miten arki saadaan sujumaan

perheissdi paremmin

Yhdessd elamddn -kampanjan “aiti”
Anne Eskelinen on laukaalainen 11 -
lapsisen suurperheen aiti, joka ajautui
tavallaan vahingossa, omien koululals—
ten ja vanhempainyhdistystydskentelyn
kautta. Anne on kotoisin Torniosta ja
hén on 12-lapsisen yrittdjiperheen van-
hin lapsi. Anne valmistui sairaanhoita-
jaksi Oulun Diakoniaopistosta v. 1981.
Anne on toiminut erilaisissa yhteiskun-
nallisissa luottamustehtédvissd ja hoita-
nut my0s perheyritykseen liittyvia tyo-
tehtavia

Yhdessii eldmdin malli

on levinnyt Laukaasta
kansanliikkeeksi eri puolelle
Suomea. Kampanja on saanut
myos lukuisia kotimaisia
palkintoja ja onpa Yhdessi
eldmdidn -kampanja valittu
myos Euroopan parhaaksi
kasvatusta tukevaksi
hankkeeksi v. 1996.

Malli on hyvin yksinkertainen. Yh-
dessd elamaan — toiminnalla pyritddn
tehostamaan yhteistyota kaikkien ta-
hojen kanssa, jotka ovat mukana lasten
elamadssa. Samat yksinkertaiset siannot

ja tavoitteet vallitsevat kotona, koulussa
ja vapaa-ajalla. Kukaan ei ole kasvatus-
tyOssadn yksin vaan lapsen kasvattami-
seen tarvitaan koko kyla.

Taman yhteistyon tavoitteena on esim.
ettd lapsi ja nuori oppii hyvat kaytosta-
vat ja asiallisen kielenkdyton. Yhteis-
tyolld pystytddn vdhentdmaddn myos
koulukiusaamista. Lasten ja nuorten
suojeleminen pdihteiltd ja liian varhai-
silta seksisuhteilta on myos keskeista.
Aiheet liittyvat kdytannon arkielaméadn
ja koskettavat meitd kaikkia.

Yhdessa elamdan vanhempainilta on
innostava, kansantajuinen, kdytannon-
laheinen, yhteisen arjen sujumisen poh-
dintaa. Tule osallistumaan vanhempai-
niltaan Sallatunturin koulun juhlasaliin
tandan torstaina 18.9 klo 18.00. Tervetu-
loa! Vanhempainillan jarjestdd Sallan
kunnan koulutoimi yhteistydssd Kop-
sakka ry:n kanssa.

PS. Haluamme haastaa mukaan van-
hempainiltaan myds kunnanvaltuutetut
ja sosiaali- ja terveystoimen edustajat,
jotka olette paddttamassa sallalaisten las-
ten asioista. Tulkaa paikalle kuulemaan
vanhempien iloja, huolia ja mielipiteita.

Kevitauringossa

Viirikkdiden laskettelijoiden joukko kerdintyy rinteen alle
lammen rannalle. Jdin pinnalla on matala vesikerros.
Tasaisin vilein rinnettd viilettid alas lautailija, kithdyttii
vauhtiaan ja liukuu lopuksi lammen yli halkaisten

veteen korkeat hydkyaallot. Yleiso saattelee ilosin
taputuksin uskalikkoja. Matkailukeskuksen huolettomassa
tunnelmassa koetaan ikimuistoisia hetkid.

Syksyn kuulaus

Rinkkaselkdiinen joukko patikoi Sallatunturin kuvetta
tunturimaiseman loistaessa parhaissa ruskan vireissd.
Lumitykit ovat jo asemissaan tunturin juurella, ja
kauempaa kuuluu rakentamisen kapsetta.

Uuden lomakylin sisustus-tyot ovat kiynnissd.
Sallatunturilla aistii seki Lapin jylhin luonnon rauhan
etti kasvavan matkailukeskuksen sykkeen.

Kaamoksen hiljainen himdrd

Luonto on pysihtynyt. Vain pakkanen rapsahtaa

joskus kelopirtin nurkalla. Sinisessd himdrdssd pihan
ulkotuli loimottaa limmintd valoaan. Valokehd siteilee
naapurin valokehille keskustellen yhteisesti hiljaisuuden
tapahtumasta. Sallatunturin lomakylin rinteilld mokkien
valot luovat limminhenkisen tunnelman, jossa vallitsee
hiljaisuuden kokemus ja kiireeton rauha.
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Esittelyssa:

Putiikki

Putiikki on vaateliike,
jonka myyntituotteita ovat
naisten vaatteet ja asusteet.
Liike myy eri merkkeji
kuten MEXX, Part Two,
SistersPoint ja Mieland.
Yritys on perustettu
heindkuussa 2007, joten se
on ehtinyt jo juhlimaan
1-vuotissynttireitidn.

Putiikin perustaja ja omista-
ja Riitta Virkkula haaveili jo
kouluaikoina vaatealasta ja oli
innostunut pukeutumisesta ja
muodista ylipdataan. Sattumien
kautta eldama vei kuitenkin mat-
kailualalle, kun Riitta 17-vuo-
tiaana lahti Sallatunturille ke-
satoihin ja jdi sille tielle. Silti
vuosien ajan takaraivossa kyti
unelma vaatealasta ja elamanti-
lanteen muututtua rajusti Riitta
paatti ottaa uuden suunnan ja
alkoi suunnittella vaateliikkeen
perustamista ja vihdoin heina-
kuussa 2007 haaveesta tuli totta.

Sallassa Putiikki on otettu hy-
vin vastaan, mutta Riitta on va-
rautunut siihen, ettd yrityksen
vakiinnuttamiseen menee ensin
vuosien tyo.

Riitan suunnitelmissa on alkaa
harjoittaa  suoramarkkinointia

kanta-asiakkaille. Kanta-asiak-
kaaksi péésisi kuka tahansa an-
nettuaan yhteystietonsa ja siten
asiakkaalle voisi mainostaa suo-
raan kotiin postin vélityksella.
Néin my6s mahdolliset alennus-
kampanjat ja sesonkiuutuudet
tulisivat heti niistd kiinnostunei-
den tietoon.

Putiikin asiakaskunta koostuu
ala-asteikdisistd tytdistd van-
hempiin naisiin, mutta tulevai-
suudessa liike saattaa laajentaa
my0s miesten vaatteisiin.

Riitta myontaa, ettd ensimmai-
nen vuosi on ollut opettelua ja
suunnan hakemista. Varsinkin
yksityisyrittdjyyden yhdistami-
nen pienten lasten kasvatukseen
voi teettdd pitkid paivid, mutta
Riitta pyrkii pitdmdan tydasiat
tyopaikalla.

Tulevaisuudessa ndahddan laa-
jeneeko Putiikki, eika Riitta hyl-
kda mahdollisuutta myds yh-
tickumppanista, mikili sopiva
henkil6 sattuisi 10ytymaan. Ha-
nen mielestdan asioita olisi toisi-
naan mukava jakaa ja siten my®os
vastuuta. Talld hetkelld Putii-
kissa tyoskentelee Riitan lisdksi
yksi apulainen.

Putiikki osallistui Kursussa
jdrjestettavaan Vaatimet vireik-
si tapahtumaan, jossa naisilla oli
mahdollisuus saada kaunistau-

tumisvinkkeja =~ ammattilaisten
johdolla. Riitan mielesta laatutie-
toisuus on parantunut, silld laa-
dukas vaate maksaa itsensd ta-
kaisin ajan myota. Riitta toivoo,
ettd naiset kayttaisivat asustei-
ta rohkeammin/enemman, silla
usein ne kruunaavat asukoko-
naisuuden.

Riitta toivottaa kaikki naiset
tervetulleiksi Putiikkiin syysos-
toksille. Hdn neuvoo mielellddn
vaatteiden valinnassa ja antaa
vinkkeja asusteiden kayttoon.

Riitta Virkkula liikkeensd portailla.

Kuva vasemmalla: Hame Mieland (Sallamalliston “Morottaja”-hame),
Neule ja hansikkaat PartTwo, Toppi MEXX, Laukku SistersPoint.
Rekuvisiitta Kukkakauppa Illusia.

allaan muuttaneet

Armin Seebass

Armin Seebass on Hampurista
kotoisin oleva arvostettu jousen-
tekija. Koulutukseltaan hdn on
my0s metsanhoitaja kuten vai-
monsakin, muttei toimi kyseises-
sd ammatissa.

Arminin vaimo on kotoisin
Sallassa. Sallaan han muutti per-
heensa kanssa kevaalla 2003. Sita
ennen he olivat asuneet ulko-
mailla sekd Suomessa mm. vuo-
den Helsingissd. Arminin didin-
kieli on saksa, mutta han puhuu
sujuvasti viitta eri kielta.

Alkujaan Armin opiskeli met-
sanhoitajaksi, —mutta  paatyi
opiskelemaan viulunrakennus-
koulussa Newark-on-Trentissa
Englannissa ja erikoistui jousiin.
Taitonsa hdn kehitti Englannis-
sa, Saksassa ja Belgiassa Euroo-
pan kolmessa tdarkeimmaéssa jou-
senrakennuskoulussa.

Armin korjaa ja entis6i vanhoja
jousia sekd rakentaa uusia perin-
teisid kasityomenetelmia kaytta-
en. Asiakkaita hdnelld on Ame-
rikasta, Euroopasta ja Suomesta.
Arminin tyon jalki on tunnettu
laadukkaana muusikoiden pa-
rissa.

Armin pitdd luonnosta ja rau-
hallisuudesta, jonka juuri Salla
on voinut tarjota. Tdalld jopa las-
tenvaunut uskaltaa jattdd kaupan
ulkopuolelle, Helsingissa siihen

ei pystyisi.

Muutettuaan hdn oli positii-
visesti yllattynyt sallalaisten
avoimuudesta ja uskoo hyvin
vastaanoton johtuneen uteliai-
suudesta, vaimon Sallalaisuu-
desta ja siitd, ettd han alusta al-

kaen on yrittanyt olla mukana
eri tapahtumissa. Juuri yhteistoi-
min jarjestetyissd tapahtumissa
on kaikkein helpointa tutustua
ihmisiin.

T&dllda voi Arminin mukaan
tehda paljon asioita, joita ei kau-
pungissa uskaltaisi. Asioista ei
oteta paineita, eikd kaiken tarvit-
se olla viimeisen péaille. Han sa-
nookin, ”Jos haluan, niin teen.”

5 kunnan yleisurheilukisat

Sunnuntaina 7.9 linja-autoon pakkautui Sallalaisia
9-14-vuotiaita urheilijoita valmiina valloittamaan
kisapaikan Ivalossa, jossa jarjestettiin nuorten
5-kunnan yleisurheiluottelu.

Lampimia vaatteita varattiin huonoja ilmoja varten,
mutta onneksi aurinko paistoi koko kisan ajan.
Kisojen voittajaksi kruunautui Sodankyla.

Kiitokset osallistuneille!

Sallan mitalistit:

Ahola Henna t15 keihds kulta
Kalliainen Akseli  pl1 kuula kulta
Kellokumpu Sami  p13 60m hopea
Kellokumpu Sami  p13 kuula pronssi
Kellokumpu Sami p13 pituus hopea
Niemela Elisa t15 100m pronssi
Parkkinen Netta  t11 kuula kulta

Kivoja vaatteita arkeen ja juhlaan kaikenikdisille naisille.
Tervetuloa Putiikkiin!

Kuusamontie 9, Sallan K-market Puolukan kulmassa.
040 756 4366 » Avoinna ma-pe 10-17, la 10-14
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Lehdistiotiedote 14.9.2008: Sallan kansalaisopisto, Nina Sipola

SALLAN KANSALAISOPISTON KURSSIT
KAYNNISTYVAT 22.9. ALKAVALLA VIIKOLLA

Sallan kansalaisopiston lu-
kuvuosi 2008 — 2009 pyoréahtaa
kéyntiin totutusta aikaisemmin
jo maanantaina 22.9. alkavalla
viikolla. Muutoksella halutaan
pidentdad opiston toimintakaut-
ta, ja sitd kautta tarjota opiskeli-
joille enemman opetusta, mutta
my0Os rytmittdd opiston luku-
vuosi muiden opetuksen jérjes-
tajien lukuvuoden mukaisek-
si. Niinpd myos kansalaisopisto
viettdd tdnd syksynéd syyslomaa
silloin kun muutkin koulut sitd
viettavit eli viikolla 42.

Lukuvuoden 2008 - 2009 uusi
kurssiohjelma pitdd sisdlldan
niin vanhoja tuttuja kursseja,
kuin my®6s uusia. Kurssiohjelma
on jo jaettu talouksiin, mutta li-
sdaksi kurssiohjelmaa voi kay-
déd tutkailemassa Internetissa
osoitteessa http://www.hellewi.
fi/salla/opinto-ohjelma/index.
htm Sivuille pddsee myos Sal-
lan kansalaisopiston kotisivuil-
la olevan linkin kautta. Uudessa
sdhkoisessd ~ Hellewi-jarjestel-
massa kdy katevasti kurssien et-
sintd ja niille ilmoittautuminen.
Lukukauden aikana kurssitar-
jontaa paivitetdan Hellewi-jar-
jestelmadan ja sielta 16ydat myos
Iyhytkestoiset intensiivikurssit.
Toki uusista kursseista ilmoite-
taan entiseen tapaan myos Koil-
lis-Lappi lehden Sallan Kunta
tiedottaa palstalla. Kursseille il-
moittautuminen on alkanut 8.9.
IImoittautumalla ~ ennakkoon
varmistat kurssin alkamisen
ja padsysi kurssille. Ndin myos
valtytdan opettajien turhilta
matkakustannuksilta.

Kansalaisopiston liikuntaryh-
mét ovat aloittaneet toimintan-
sa jo syyskuun alussa. Talld on
pyritty yhtendistimaan liikun-
taryhmien toimintakautta yhte-
nédiseksi muun kunnan liikunta-
tarjonnan kanssa. Honkavaaran
Liisan ja Hyttisen Aunen ikéih-
misid liikuttaneet jumpat ovat
siirtyneet osaksi kansalaisopis-
ton toimintaa heiddn vetaman-

sa projektin Enemman elamalta
— ikdihmiset arvoonsa lopetel-
lessa toimintaansa. Projektin ve-
tdjat nédkevat erittdin tdrkedna
toiminnan jatkuvuuden. Hy-
vdan alkuun padsseet tasapai-
noa, liikkkuvuutta ja lihaskuntoa
kohottavat liikuntaryhmat jatka-
vat ndin toimintaansa luonnol-
lisella tavalla osana ikdihmis-
ten arkipadivaa. Eikd hintakaan
kdy kukkaron péalle: lukuvuo-
simaksu on ikdihmisilta 25 eur,
jolla hin voi osallistua enintdan
kolmeen eri ikdihmisen jump-
paan viikoittain tai yhden ker-
ran ikdihmisten jumppaan ja
yhden kerran kuntoliikuntaan/
viikko. Kertamaksu ikdihmis-
ten jumpassa on 1,50 eur.

Juhlaseminaarimatka
Rovaniemelle 8.10.

Sallan kansalaisopisto jarjes-
tdd seminaarimatkan YTT Pent-
ti Kortelaisen juhlaseminaariin
Lapin yliopistolle 8.10. Juhlase-
minaari on osa Ikdantyvien yli-
opiston opintotarjontaa, ja sille
voi osallistua kuka vain aiem-
mista opinnoista tai ammatista
riippumatta.  Juhlaseminaarin
ohjelma muodostuu Kadonneet
kylat - elavdt suvut vditoskirjaan
pohjautuvasta esitelmasta, luen-
noimassa aiheesta véitellyt YTT
Pentti Kortelainen; Sotatapahtu-
mat Sallan suunnassa 1939-1944
luennoimassa Majuri evp Ilkka
Karonen; Sotamuistoista selviy-
tyminen, YTT Kari Virolainen
sekéd teatteriesityksestd Savotta-
kdmpalld, esittdjand Ikdantyvi-
en yliopiston teatteriryhma.

Juhlaseminaariin jarjestetdan
yhteiskuljetus Kemijarven kan-
salaisopiston kanssa reitilld Sal-
la — Kemijdrvi — Rovaniemi ja ta-
kaisin. Bussi ldhtee Sallasta klo
10.30 ja Kemijarvelta klo 11.30.
Bussikuljetus on maksuton. Il-
moittautuminen kansalais-
opiston toimistoon viimeistaan
24.9.2008.

Kuva: Antti Kettunen

Pedasofia tarjoaa koulutusta
yrityksille ja yhteisoille
Pedasofia on Sallan kansalais-
opistoon kevaalld 2008 perustet-
tu henkildsto- ja tdydennyskou-
lutusyksikko. Pedasofia tarjoaa
hallintokunnille, yrityksille, yh-
teisdille ja jarjestdille tdydennys-
ja henkilostokoulutusta. Tata
koulutusta voidaanjarjestdadjoko
ldhiopetuksena tai videoneuvot-
teluopetuksena. Esimerkkeind
Pedasofian jo jarjestamista kou-
lutuksista voidaan mainita kieli-
koulutukset, ensiapukoulutuk-
set, tyohyvinvointikoulutukset
ja jarjestyksenvalvojakoulutuk-
set. Koulutukset voivat olla hy-
vin erilaisia ja ne rdataldidaan
tilaajan tarpeiden mukaan. Ot-
tamalla yhteytta kansalaisopis-
ton toimistoon voimme jarjestaa
tarvitsemanne koulutuksen Sal-
laan koko yrityksen/yhteison ja-
senille sen sijaan ettd yrityksen/
yhteison jdsenistd vain yksi tai
kaksi paésisi koulutukseen jos-
sakin kasvukeskuksessa. Néin

koulutuksesta saatu hyoty on
monin verroin parempaa.

Opetushallituksen
myontamia
erityisavustuksia

Sallan kansalaisopistolle

Sallan kansalaisopistolle on
myoOnnetty muutamia Opetus-
hallituksen erityisavustuksia.
Naistd Tietotekniikka opetuk-
sen ja oppimisen tukena -han-
ke suuruudeltaan 44 100 € mitta-
vimpana. Hankkeen toteutus on
vuosina 2008 — 2010. Tdna aika-
narehtoreiden ja opettajien osaa-
mista tietotekniikassa padivite-
tdan koko maakunnan alueella.
Niin ikdan Opetushallituksen
myontdmd rahoitus Virtuaali-
olohuoneen kautta osalliseksi
—hankkeeseen (12 800 €) kdyn-
nistyy tdnd syksyna. Avustuk-
sella rakennetaan Vapaa-aika-
talo Sallansuuhun tietokoneen,
Internetyhteyden, digitv:in ja
web-kameroiden muodostama

virtuaaliolohuone, jossa kunta-
laiset saavat opastusta ja voivat
harjoitella edelld mainittujen
laitteiden kdyttamista.

Opistonkursseille
ilmoittautuminen

Opiston kursseille voit ilmoit-
tautua puhelimitse tai teks-
tiviestilla: 040 586 4959 (Tuu-
la), 040 559 6035 (Nina) tai 040
508 1726 (Noora). Pirjo Santa-
lan kursseissa ilmoittautumiset
suoraan opettajalle. Voit ilmoit-
tautua myos sahkopostilla osoit-
teeseen kansalaisopisto@salla.fi
tai Internetin kautta osoitteessa
http://www.hellewi.fi/salla/

Kurssien opintomaksut suo-
ritetaan suoraan opettajalle.
Opettajalta saa myos halutes-
saan kuitin suorituksesta. Kai-
kille kursseille edellytetdan en-
nakkoilmoittautumista, joten ei
muuta kuin opintotarjontaa se-
laamaan — Tervetuloa opiskele-
maan!

Vuodenajat

Syksy ruskan ithana aika, se
luonnon vdreissd loimuamaan saa,
sitten sateen harmaus ja pakkanen
luonnon musertaa.

Tuo mukanaan tuulet, tuiskut
sekd lumipeittehen, jilleen kokea
saamme, me talven ja kaamoksen.

Sitten auringon kultasiteet, kevit
hangen sulattaa, niin kirkkaana
se loistaa, ettd luonto kukkaan
puhkeaa.

Nyt palaa muuttolinnut ja alkaa
toukotyot, tulee sidskiparvet ja
lapin kesiin yottomuit yot.

Niin joutuu viljat, kypsyy marjat,
sadot talteen laitetaan ja luonnon
kiertokulku jatkaa taivaltaan.

Inksu

Paivan pieni taukojumppa

Ota joka paiva ainakin yksi pieni tauko tydssasi ja pida taukojumppatauko!
Muutaman minuutin liikuntahetki parantaa lihasten verenkiertoa, ravinnon- ja hapensaantia.
Useat lyhyet tauot tydpaivan aikana pitavat ylla tyovireyttd ja elvyttavat rasittuneita kohtia kehossa.

Tassa yksi helposti toteutettava ohje taukojumppaasi varten:

Istu selkd suorana jalkapohjat tukevasti lattiaa vasten. Laske kadet vartalon vierelle, nosta leuka yl6s.

AW N

Toista sama toiselle puolelle.

5. Ojenna kasi eteesi sormet ylospdin, ota toiselle kadella sormista kiinni ja veda vartaloa kohtia.
Toista sama sormet alaspdin, kdmmenselka poispain. Tee samat venytykset toiselle kadelle.
6. Purista kadet vuorotellen nyrkkiin ja aukaise mahdollisimman suuriksi. Toista muutaman kerran.

. Nosta olkapaita vuorotellen kohti korvaa. Toista yhteensa kymmenen kertaa.
. Pyorita olkapaita yhta aikaa edestd yldkautta taakse, muutaman kerran.

. Ota selan takaa kiinni ja venyta kasia taaksepain.
. Ota tuolin alta kiinni ja kallista paata vastakkaiselle olalle, pysy asennossa n. 30 sekuntia.

7. Ravistele rennosti kasia ja ranteita.

HYVIA TAUKOJUMPPAHETKIA!

Kefisaa
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