
Seuraavat yksiköt suljetaan asiakkailta 16.4.2020 klo 24.00 saakka 
koronavirusepidemian leviämisen hillitsemiseksi:

o Kunnanvirasto, asiointi puhelimitse tai sähköpostilla
o Kunnan kassapalvelut puh. 040 505 8163
o Virtupiste
o Matkailuinfo puh. 0400 269 838, tourist.info@salla.fi
o Kirjasto, mukaan lukien omatoimikirjasto puh. 040 831 8006
o Museo ja Rajakievari 
o Keilahalli, jäähalli ja liikuntakeskus
o Nuorisotilat ja Sallansuu
o Välikäsi-kirpputori
o Pirtti

Yksiköt antavat palveluita etänä soveltuvin osin. Tiedotteet löytyvät yksiköistä ja 
Sallan kunnan nettisivuilta. Seuraa muutoin tiedotteita kunnan nettisivulta 
www.salla.fi.

Sallan sosiaali- ja 
terveyspalvelut tiedottaa:
Mikäli epäilet koronavirus tartuntaa, otathan yhteyttä virka-aikana maanantai-
perjantai klo 8 - 16 numeroon 040 521 0028 (Sallan sosiaali- ja terveyskeskus), 
virka-ajan ulkopuolella arkisin klo 16 - 21 ja viikonloppuisin klo 8 - 21 020 690 870 
(Hyvinvointikeskus Lapponia, Kemijärvi) ja muuna aikana 016 322 4800 (Lapin 
keskussairaala, ensiapupoliklinikka).

Koronaviruksen aiheuttamaa tautia tulee epäillä, jos sinulla on hengitystie-
tulehduksen oireita, kuten kuumetta ja/tai yskää ja/tai hengitysvaikeutta ja/tai 
keuhkokuumeeseen viittaavia oireita ja olet 14 vuorokauden sisällä ennen oirei-
den alkua matkustanut epidemia-alueella tai sinulla on ollut läheinen kontakti 
laboratoriovarmistetun tapauksen kanssa missä tahansa maassa.

Koronavirusepidemian leviämisen hillitsemiseksi kaikki kiireetön hoitajien, 
fysioterapeuttien ja lääkäreiden sekä hammaslääkäreiden vastaanottotoimin-
ta perutaan ajalla 16. – 20.3.2020.
Teille soitetaan vastaanoton perumisesta.

Toimintakeskuksen toiminta on keskeytetty toistaiseksi alkaen 16.3.2020

Toimintakeskuksen kahvio ja sosiaali- ja terveyskeskuksen kanttiini suljettu 
toistaiseksi alkaen 16.3.2020

Akuutti- ja kuntoutusosastolla vierailukielto toistaiseksi (alkaen15.3.2020) 
Lue tiedote tästä

Hillassa vierailukielto toistaiseksi (15.3.2020 alkaen) Lue tiedote tästä

Kinttalakodissa vierailukielto toistaiseksi (15.3.2020 alkaen) Lue tiedote tästä

Sosiaali- ja terveyskeskuksen veteraanien päiväkuntoutus ja kuntosaliryhmät 
sekä allasjumppa on keskeytetty toistaiseksi.

Sallan kunnan Pirtillä toteutettava toiminta on keskeytetty toistaiseksi.

Seuraa ajankohtaista tiedotusta www.salla.fi TÄRKEÄT TIEDOTTEET!

Hallitus on todennut yhteistoiminnassa tasavallan presidentin kanssa Suomen 
olevan poikkeusoloissa koronavirustilanteen vuoksi (Tiedote 140/2020) Valtio-
neuvoston verkkosivu.

Hallituksen suositukset koronaviruksen leviämisen hillitsemiseksi löydät Valtio-
neuvoston verkkosivulta (Tiedote 132/2020).

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos eli THL seuraa tilannetta ja päivittää tiedot 
koronaviruksen esiintymisestä sekä ohjeistaa tartuntojen torjumiseksi.

Viimeisimmät tiedot koronaviruksesta löydät THL:n verkkosivuilta.

Viimeisimmät tiedot koronaviruksesta Lapissa löydät Lapin sairaanhoitopiirin 
verkkosivuilta.

Paras tapa suojautua on noudattaa hyvää käsihygieniaa

THL:n mukaan paras tapa suojautua koronavirukselta ja miltä tahansa hengitys-
tieinfektiolta on noudattaa hyvää käsi- ja yskimishygieniaa.

Kädet tulee pestä riittävän usein vedellä ja saippualla sekä tarvittaessa käyttää 
alkoholipitoista käsihuuhdetta. Yskiessä tai aivastaessa suu tulee suojata kerta-
käyttönenäliinalla tai esimerkiksi hihalla. Älä siis yski tai aivasta käsiisi.

Lisätietoa käsienpesusta ja yskimisohjeet löydät THL:n verkkosivuilta.

Pese kätesi aina
• kun tulet ulkoa sisään
• ennen ruoan laittoa ja ruokailua
• wc-käynnin tai vaipan vaihdon jälkeen
• niistämisen, yskimisen tai aivastamisen jälkeen
• kun olet koskenut samoja pintoja kuin flunssainen henkilö.

Älä koskettele silmiä, nenää tai suuta, ellet ole juuri pessyt käsiäsi.

Pysäytä mikrobien leviäminen
• Suojaa suusi ja nenäsi kertakäyttönenäliinalla, kun yskit tai aivastat.
• Jos sinulla ei ole nenäliinaa, yski tai aivasta puserosi hihan yläosaan, älä käsiisi.
• Laita käytetty nenäliina välittömästi roskiin.
• Hakeutuessasi tutkimuksiin ja hoitoon terveydenhuollon laitokseen sinulle 
   saatetaan laittaa paperinen suu–nenäsuojus suojamaan henkilökuntaa ja muita 
   potilailta tartunnalta, jos yskit ja aivastelet.

Lisää tietoa
• Usein kysyttä koronaviruksesta (THL)
• Ohje käsienpesusta ja yskimisestä (THL)
• Tietoa taudista: Koronavirus COVID-19 (THL)
• Ulkoministeriön matkustustiedotteet
• Ohjeita epidemia-alueella matkustaville (THL)
• Ohjeita Suomeen saapuville matkustajille (THL)
• Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
• Sosiaali- ja terveysministeriö
• Lapin Sairaanhoitopiiri
• Ylen uutiset ja ohjelmat aiheesta

Valtakunnallinen tietoa koronaviruksesta -puhelin palvelee numerossa 
0295 535 535 ma-pe klo 8 - 21 ja la klo 9 - 15.

Puhelinneuvonnan lisäksi neuvontaa on mahdollista saada myös tekstiviestillä 
numerossa 050 902 0163. Tekstiviestineuvonta on tarkoitettu henkilöille, jotka 
eivät esimerkiksi kuulovamman tai muun syyn takia voi käyttää puhelinta.

Sallan suunterveydenhuolto tiedottaa:
Suun terveydenhuolto pyytää ystävällisesti välttämään kiireettömiä hammas-
hoidon aikoja, mikäli sinulla on yskää, nuhaa tai olet kuumeinen.
Särkytilanteissa hoidon tarve arvioidaan puhelinkontaktissa tapauskohtaisesti.

Mahdolliset vastaanottoaikojen 
perumiset/siirtämiset

Puhelimitse:
tiistaisin klo 14.30 – 15.30
ma - pe klo 7.15 – 8.00
puh.  040 519 8945

Sähköinen yhteydenotto:
Sähköinen ajanvarauksen peruminen Klinik Accessin kautta 
https://www.salla.fi/asioi-ja-osallistu/asioi-verkossa/suunterveydenhuolto-24h-
asiointi/

Spiralaite

Palauttakaa lainassa ollut spiralaite heti terveyskeskukseen, kun laitteen tarve on 
loppunut. 
Näin turvaamme, että toinen tarvitseva saa laitteen lainaan.

Terveyskeskus/Astmahoitaja
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